
 

  

 

Verksamhetsplan 2025        

 

Naturskyddsföreningen i Österåker (NFÖ) med 1300 medlemmar är en av Naturskyddsföreningens 270 

lokalavdelningar (kretsar), en av Sveriges största folkrörelser med drygt 200 000 medlemmar.  

Vår programförklaring: 

Vi vill vara naturens röst och arbetar lokalt för att värna värdefull natur och känsliga ekosystem. Vi vill 

ge kommuninvånare möjligheter till fina naturupplevelser för rekreation och välbefinnande få insikter 

och kunskaper. Vi vill också värna framtida generationers möjligheter att leva i en frisk natur med 

biologisk mångfald och i en värld utan klimathot. Vårt mål med verksamheten är en sund och hållbar 

samhällsutveckling med miljökloka medborgare och som bygger på kretslopp av resurser och 

förnybar energi. För att uppnå detta arbetar vi med att:  

• ordna utflykter för såväl vuxna som barn till särskilt rika och skyddsvärda områden för att upptäcka 

och uppmärksamma natur och se och uppleva djur- och växtarter på nära håll  

• påverka kommunens samhällsutveckling i syfte att skyndsamt hantera klimatkrisen på lokal nivå 

och underlätta för normskiftet till cirkulär ekonomi  

• driva olika kampanjer för upplysning och attitydförändring kring fossilfritt resande, insiktsfull 

konsumtion, ”ägodelande”, återvinning och minskat användande av miljöfarliga kemiska produkter.  

 

Årets program och aktiviteter:  

Styrelsen har utarbetat ett program för året 2025 som finns på vår hemsida, på Facebook och 

Instagram och förmedlas i våra månatliga medlemsbrev per e-post.  

Vi bjuder som vanligt in till fågelexkursioner i olika typer av lokaler. Särskilda programpunkter för 

familjerna som snokar upp det fantastiska som händer i naturen anordnas under namnet 

Natursnokarna. Vi bygger fågelholkar och planterar fjärilsträdgårdar tillsammans och i höstmörkret 

går vi ut på spaning efter reflexugglor.  

 

Nytt för 2025: 

• Vi utför inventeringar av skyddsvärd skog.  

• Vi anordnar kurs i spårkunskap som innebär att känna igen djurens spårstämplar, spillning, gnag 

på t.ex. kottar och nötter vilket ger större upplevelser av vistelsen i naturen särskilt vintertid. 

• Vi bjuder in till en studiecirkel kring förlusten av biologisk mångfald, som är en av de största 

samtida utmaningarna, och kopplingen till ett resilient livsmedelssystem med livskraftiga 

lantbruks- och livsmedelsföretag i hela landet. 

• Vi anordnar en Klimatdag tillsammans med kommunens tjänstemän, föreningar och lokalt 

näringsliv för att dels sprida information kring pågående lokala åtgärder för att sänka kommunens 

koldioxutsläpp, dels involvera kommuninvånarna i att minska sin klimatpåverkan. 
 



 

Fem metoder för förändring:  

Naturskyddsföreningens Framtidsstrategi 2024–2027 föreslår fem sätt att arbeta mot en hållbar 

framtid och frisk levande planet med en livsnödvändig biologisk artrikedom.  

1. Naturkänsla - vi förmedlar kunskaper om naturen och allemansrätten 

• till unga i samband med ”Natursnokarnas” utflykter och andra aktiviteter. Vi gästspelar i skolorna 

där vi berättar om naturens under.  

• till naturintresserade genom till exempel exkursioner i botanik och ornitologi, vandring i naturen 

och svamputflykter och anordnar en kurs i spårkunskap, där vi lär känna olika typer av spår från djur. 

• med ”Naturfalken”, ett pedagogiskt redskap för artkunskap, för alla åldrar.  

 

2. Engagemang 

• Vi arbetar aktivt genom insändare i lokaltidningar, vår Facebooksida och utskick direkt till 

medlemmar för att sprida kännedom om känsligheten i vår natur och närmiljö och vikten av att vi alla 

har ett ansvar att stå upp för naturen och kan bidra till en miljömässigt tryggad framtid.  

• Under året kommer vi fortsätta belysa vikten av att snabba på minskningen av vår belastning på 

klimatet och öka chansen att nå Parisavtalets koldioxidmål på max 1,5 graders uppvärmning. Därför 

anordnar vi en Klimatdag och vandringar för klimatet under Riksinitiativet Klimatvandra 2025 med 

budkavle, som ska överlämnas till Riksdag och Regering i september.  

• Vi deltar i Riksorganisationens kampanjer när så är möjligt – t. ex ”Bryt bilberoendekampanjen” 

 

3. Påverkan på kommunens utveckling  

• Vi deltar aktivt i kommunens Miljö-och klimatråd och fungerar då som remissinstans tillsammans 

med andra föreningar för kommunens utveckling inom miljöfrågor. Vi är även lokal remissinstans i 

samband med kommunala detaljplanearbeten, där vi försöker styra dessa mot en mer hållbar 

samhällsutveckling med klimatsmart boende.  

• Vi har aktiva kontakter med kommunpolitiker och tjänstemän kring miljö- och klimatfrågor. 

• Vi bygger nätverk med såväl andra lokala föreningar som organisationer för påverkansarbete till 

exempel genom att arrangera en Klimatdag. 

 

4. Konsumentmakt  

• Vi vill påverka konsumenterna till hållbara inköp och därmed belysa konsumentkraften. Vi kommer 

belysa detta i samband med en studiecirkel i ämnet ”Mat, mark & mångfald” 

• Vi uppmuntrar till miljöanpassade transporter såsom cykel, kollektivtrafik, samåkning samt att ta 

tåget i stället för flyget. 

 

5. Samarbeten  

• Vi deltar aktivt i ”Nya Tärnangruppen”, en skogsvårdsgrupp som verkar över kommungränserna till 

Vallentuna och Norrtälje. Artinventeringar sker i Tärnanområdets skogar i syfte att värna mer av den 

skyddsvärda skogen i ett område där enbart 4 % är skyddat, och som nu hotas av ett ansenligt antal 

avverkningsanmälningar. Tärnanområdet ingår i Angarnkilen, en av Stockholmsregionens 10 gröna 

kilar med sammanhängande grönområden. 

• Vi genomför ett projekt för att rädda groddjur över trafikerade vägar i Svinninge och Margretelund. 

• Vi verkar för att behålla gröna kilar inom kommunen och mellan närliggande kommuner.  


