
   
     

Vår verksamhetsplan 2022  

 

Programförklaring 

Naturskyddsföreningen i Österåker (NFÖ) är en av Naturskyddsföreningens 270 

lokalavdelningar (kretsar), i en av Sveriges största folkrörelser med ca 200 000 betalande 

medlemmar. 

Naturskyddsföreningen i Österåker arbetar lokalt för bibehållandet av värdefull natur och 

känsliga ekosystem. Vi vill ge våra kommuninvånare möjligheter till fina naturupplevelser för 

rekreation och välbefinnande. Vi vill också värna framtida generationers möjligheter att leva i 

en frisk natur med biologisk mångfald och i en värld utan ett klimathot. För att uppnå detta 

arbetar vi med att:  
 

• ordna utflykter för såväl vuxna som barn till särskilt vackra och skyddsvärda områden 

för att upptäcka och uppmärksamma natur och se och uppleva djur- och växtarter på 

nära håll  
• påverka kommunens samhällsutveckling avseende planarbeten, transporter och 

byggande med utgångspunkt i en långsiktigt miljömässig hållbarhet 
• driva olika kampanjer för upplysning och attitydförändring kring fossilfritt resande och 

insiktsfull konsumtion för att därigenom bidra till en sund och hållbar 

samhällsutveckling 
• verka för ett hållbart samhälle genom ett utökat kretslopp för material/råvaror, värna 

friska ekosystem och den biologiska mångfalden. Vi vill arbeta för att förbättra 

möjligheterna för klimatanpassade transporter, ”ägodelande”, återvinning och 

återanvändning och ett minskat användande av miljöfarliga kemiska produkter.  

Årets program och aktiviteter 

Styrelsen har utarbetat ett program för år 2022 som finns på NFÖs hemsida, på vår 

Facebooksida och i våra månatliga medlemsbrev per e-post.  Programmet kan komma att 

uppdateras med ändringar och nya aktiviteter.   

Under verksamhetsåret kommer vi fortsatt att ta hänsyn till den pågående pandemin. 

Naturaktiviteter såsom fågelskola, skogsbad med mindfulness, spana efter fjärilar och sländor 

och botaniska vandringar är aktiviteter som visar på vår fantastiska natur och dess omistliga 

värden. Med dessa vill vi öka intresset för naturen och därmed ge en ökad insikt om hur viktig 

den är att bevara. 

Även barnaktiviteter som att plantera fjärilsrestaurang, bygga holkar till fåglar och insekter och 

att i höstmörkret gå på spaning efter pappugglor med reflexer kommer att genomföras under 

året. 

Under valåret planerar vi också att lyfta fram lokala natur- och miljöfrågor genom att 

genomföra en valenkät till de politiska partierna i Österåker. 

 

 

 

 

 

https://osteraker.naturskyddsforeningen.se/program-2022/


   
Fem metoder för förändring  
 

Naturskyddsföreningens framtidsstrategi föreslår fem sätt att arbeta mot en hållbar framtid 

och en frisk planet med en livsnödvändig biologisk rikedom.  

1. Naturkänsla 
NFÖ förmedlar kunskaper om naturen och allemansrätten 

• till unga i samband med Natursnokarnas utflykter och andra aktiviteter  
• till övriga naturintresserade genom till exempel exkursioner i botanik och ornitologi, 

vandring i naturen och svamputflykter  
• aktiviteter kring ”Naturfalken” som är ett pedagogiskt program för artkunskap, lämpligt 

för både unga och gamla.  

2. Mobilisering  

• Vi arbetar aktivt genom vår Facebooksida, medlemsutskick via e-post och lokaltidningar 

för att sprida kännedom om känsligheten i vår natur och närmiljö och vikten av att vi alla 

har ett ansvar och kan bidra till en miljömässigt tryggad framtid.  
• Under året kommer vi fortsätta att arbeta för att snabba på minskningen av vår belastning 

på klimatet och öka chansen att nå Parisavtalets koldioxidmål på max 1,5 graders 

uppvärmning.  
• Vi uppmuntrar till miljöanpassade transporter såsom cykel, kollektivtrafik, samåkning, 

tåget i stället för flyget.  
• Vårt program inkluderar flera utflykter varav några har förlagts till områden som är hotade 

av planerade exploateringar. Avsikten är att sprida allmän kännedom om vad som står på 

spel.  
• Vi deltar i Riksorganisationens kampanjer när så är möjligt.  

3. Påverkan på kommunens utveckling  

• Vi deltar aktivt i kommuns Miljö- och klimatråd och fungerar då som remissinstans 

tillsammans med andra föreningar för kommunens utveckling inom miljöfrågor. Vi är även 

lokal remissinstans i samband med kommunala detaljplanearbeten, där vi försöker styra 

dessa mot en mer hållbar samhällsutveckling.  

• Vi har aktiva kontakter med kommunpolitiker och tjänstemän kring miljö- och klimatfrågor.  
• Vi bygger nätverk med såväl andra lokala föreningar som organisationer för 

påverkansarbete.  

4. Konsumentmakt  

• Vi vill påverka konsumenterna till hållbara inköp och därmed belysa 

konsumentkraften.  

5. Samarbeten för biologisk mångfald och naturvärden  

• Vi verkar för att behålla gröna kilar inom kommunen och mellan närliggande kommuner.  
• Vi deltar i kampanjen Rädda bina och uppmuntrar till fler vildvuxna trädgårdar och 

parkanläggningar med insektsvänliga växter.  
• Vi genomför ett projekt för att rädda paddor och grodor över trafikerade vägar i Svinninge.  
• Vi deltar i vattenvårdssamverkan för bevarande av Åkerströmmen i Vallentuna och 

Roslagen. Vi verkar även för fler våtmarker, såväl anläggning av nya som restaurering av 

gamla. 


