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Allt material finns har

Material och underlag finns pa Naturkontakt under "Operation: Radda bina”.
https://naturvard.naturkontakt.naturskyddsforeningen.se/2019/03/20/kretsguide-operation-
radda-bina/ Se bland annat kretsguide med férslag om hur kretsar och andra kan géra
insatser fér angar och pollinatorer.

Se aven www.raddabina.nu.

Kampanjberattelsen for Operation: Radda bina

Kort kampanjberittelse

Bina (och andra pollinatorer) ar livsviktiga for var matproduktion och spelar en central roll i
naturen. Men vara vilda tradgardsmastare ar hotade. En tredjedel av Sveriges vilda biarter ar
pa vag att forsvinna. Nu vander vi trenden tillsammans och raddar bina!

Langre kampanjberittelse

Laget ar akut for bin, fjarilar och andra pollinatérer. Bara i Sverige ar en tredjedel av véra 270
vildbiarter pa vag att forsvinna. Gifter, matbrist, ett forandrat landskap och klimatférandringar
hotar vara vilda tradgardsmastare. Det kan fa allvarliga konsekvenser for var framtid. Vi ar
namligen helt beroende av bin och andra insekters livsviktiga arbete. Ungefar en tredjedel av
den mat vi manniskor ater ar pollinerad av dem. Det allvarliga laget for vara pollinatorer ar ett
tydligt exempel pa hotet mot den biologiska mangfalden och vad det far for konsekvenser for
oss manniskor och var planet.

Som tur &r finns det I6sningar. Du kan géra manga enkla réddningsinsatser for bina. Som att
lata en del av grasmattan bli ang, plantera bivanliga blommor eller bygga ett vildbihotell.



Att kdpa ekologisk mat och vélja bort kemiska bekdmpningsmedel ar ocksa viktiga insatser.
Nar vi ar manga som tar stéllning for bina 6kar vi trycket pa politiker och foretag att gdéra mer
for att bidra till en bivanlig varld.

Genom att rapportera in raddningsinsatser for bina bidrar du ocksa med kunskap till
forskningen om hur vi kan gynna den biologiska mangfalden.

Tillsammans kan vi radda bina! www.raddabina.nu

Vara fyra krauv till politikerna for att radda bina

(Beskrivning fran raddabina.nu)

Vi kan som individer géra manga viktiga raddningsinsatser for bin och andra pollinatérer.
Men det racker inte for att vanda utvecklingen. Politiska beslut spelar en avgérande roll for
att bin, fjarilar och andra insekter ska kunna dverleva.

1. Stéd ekologiskt jordbruk och naturbete.

Det ekologiska jordbruket bidrar till fler bin, humlor och fjarilar an det oekologiska. Det beror
bland annat pa att det ekologiska jordbruket skapar mer blommor och mangfald i landskapet,
att giftiga bekdmpningsmedel och konstgddsel ar forbjudna och att betande djur gynnar
artrikedomen. Vi uppmanar darfér politikerna att 6ka det statliga stodet till ekologiskt jordbruk
och gynna naturbete.

2, Forbjud bekampningsmedel som skadar bin.

Anvandningen av giftiga bekdmpningsmedel &r en bidragande orsak till den dramatiska
minskningen av insekter i varlden. Vilda bin &r i manga fall annu kansligare for gifter an
honungsbin. Darfor kraver vi ett stopp for giftiga bekdmpningsmedel som skadar bin och
andra pollinatorer.

3. Gor bortglomda gronytor till blommande marker.

Bristen pa vilda blommor ar en av de storsta orsakerna till varfor bin och andra pollinerande
insekter minskar. Vagkanter och kraftledningsgator, som upptar en stor del av Sveriges yta,
har en stor potential att bli blommande marker. Det svenska vagnatet innehaller dver 20 000
mil vagar. Trafikverket och Svenska kraftnat som férvaltar dessa ytor bér ges uppdrag av
regeringen att gynna bin och andra pollinatdrer genom att skéta dessa ytor som angar.

4. Anta en aktionsplan for bina i varje kommun.

Kommuner bér anta aktionsplaner for att gynna bin och andra pollinatérer. Grasytor,
planteringar och vagkanter har stor potential att férvandlas till blommande marker.
Aktionsplanen bor ocksa satta stopp for anvandning av kemiska bekampningsmedel —
samtidigt som ekologisk mat och naturbete gynnas i den offentliga upphandlingen.
Medborgare kan satta press pa sin kommun genom att skriva ett medborgarforslag om att ta
fram en aktionsplan fér binal



Foreningens krav om atgarder for att gynna bin och andra pollinatérer
(Fordjupning av ovanstaende korta version)

Bin och andra pollinatérer ar hotade. En tredjedel av Sveriges vilda bin haller pa att forsvinna
och det ar allvarligt, bina ar viktiga pollinatérer bade i naturen och fér var matproduktion.
Orsaken ar forandringar i landskapet pa grund av mindre variation och brist pa blommande
marker i kombination med intensiva jordbruksmetoder med hég anvandning av kemiska
bekampningsmedel. Klimatférandringarna ar ocksa ett allvarligt hot mot den biologiska
mangfalden.

Det beh6vs en omfattande aktionsplan fér pollinering och biologisk mangfald dar manga
aktorer behdver gbra viktiga raddningsinsatser:

* Regeringen maste agera kraftfullt for att méta hotet mot bin och andra pollinatérer
Politiken maste gynna blommande marker genom att skapa incitament och stéd for
ekologiskt jordbruk och naturbete (se Naturvardsverkets regeringsuppdrag’), och
genom att férbjuda samt implementera férbud mot kemiska bekdmpningsmedel som
skadar bin och andra pollinatdrer, t ex neonikotinoider och glyfosat.

* Det beh6évs en sammanhdngande gron infrastruktur. Vagkanter och
kraftledningsgator har en stor potential att bli blommande marker. Det svenska
vagnatet innehéller éver 20.000 mil vagar. Trafikverket och Svenska kraftnat som
forvaltar dessa ytor bor ges uppdrag av regeringen att gynna pollinatorer i skétseln av
dessa.

« Kommuner bor anta aktionsplaner dar de skoter sina gronytor med metoder som
gynnar bin och andra pollinatérer — grasytor, planteringar och vagkanter. Kommuner
bdr ocksa ta bort kemiska bekdmpningsmedel, gynna ekologisk mat och naturbete i
den offentliga upphandlingen.

* Foretag har stor paverkan, direkt och indirekt, pa landskapet och pollinatérer
genom sin verksamhet. Vi vill se fler féretag som tar ansvar fér den biologiska
mangfalden i sin verksamhet.

Tillsammans kan vi alla gbra viktiga raddningsinsatser for bin och andra pollinatorer.
Internationella larmrapporter konstaterar att situationen fér insekterna ar akut pa manga
platser pa jorden. Vi ar manga som har markt hur bin, fjarilar och andra pollinatérer har
minskat genom artiondena i takt med att de blommande markerna har minskat. Nu kan vi
tilsammans vanda den trenden!

Det behdvs en grasrotsrevolution fér blommande marker. Alla &r valkomna att delta i
Naturskyddsforeningens arbete med att varda blommande marker, eller kan inspireras av
och sprida raddningsinsatserna vidare.

* Enskilda kan gora raddningsinsatser i tradgardar och pa andra platser, exempelvis
genom att omvandla en del av grdsmattorna till blommande dngsmarker, plantera
blommor fér bin och genom att skapa bomiljéer for vilda bin. Att kbpa ekologisk mat
och valja bort kemiska bekampningsmedel ar ocksa viktiga insatser.

1 Ur Naturvardsverkets redovisning av regeringsuppdrag 2018-10-30, NV-08866-17:
Gynna vilda pollinatérer i jordbruket genom att:

. Ge i uppdrag till Jordbruksverket, Naturvardsverket och lansstyrelserna att géra en férdjupad nationell analys av
vad som krévs avseende areal och kvalitet av &ngs- och betesmarker for att miljdkvalitetsmalen Ett rikt
odlingslandskap och Ett rikt vaxt- och djurliv ska kunna uppnas.

Se Over ersattningarna till restaurering och skoétsel av betesmarker och slatterangar.
Hoja erséattningen for omstalining till ekologisk produktion i slattbygd.

Aterinféra miljdersattning fér skotsel av smabiotoper.

Anpassa och inféra ersattning for att skapa smabiotoper i slattbygd.



* Hjalp till att forska. Naturskyddsféreningen bedriver inom ramen fér Operation:
Réadda bina ett medborgarforskningsprojekt dar vi uppmanar allmanheten att samla in
data till forskningen om hur vi kan hjalpa vilda bin och andra pollinatorer

* Vimar alla bra av en relation till naturen och det man inte kanner till bryr man sig
ofta inte om att bevara. Darfér ar skolans roll fundamental for att lyfta kunskapen om
biologisk mangfald och grundlagga forstdelsen om betydelsen av bin och andra
pollinatdrer.

Naturvardsverkets regeringsuppdrag om pollinering

Naturvardsverket har pa uppdrag av regeringen (1) kartlagt insatser som kan motverka
nedgangen av vilda pollinatérer, (2) utrett hotet mot pollinatérer och pollinering i Sverige, och
(3) tagit fram forslag till insatser som kan motverka nedgangen av pollinatérer. Dessa tre
rapporter utgdr ett gediget kunskapsunderlag for kampanjen (Lankar ).

1. Kartlaggning av insatser som kan motverka nedgangen av vilda pollinatorer i
Sverige

Delredovisning av Naturvardsverkets regeringsuppdrag 2018-04-14
Se bl.a. sid 13-15, beskrivning av Naturskyddsféreningens insatser.

Rapporten pekar bland annat pa vardet av frivilliga insatser, men att dagens insatser inte ar
tillrdckliga, ur sammanfattningen, sid 5:

* | urbana miljber sker de flesta insatser pa frivillig basis. I vissa fall kan
dessa insatser ocksa ha tillkommit till f6ljd av den nationella
kommunikationsinsats som lyft fram vérdet av pollinering som
ekosystemtjénst.

* Maénga av de landskapsévergripande insatserna ar frivilliga insatser, som i
stor utstréckning drivs av ideella organisationer. Bland
landskapsévergripande insatser dr dven forskning och miljéévervakning
samt juridiskt styrda insatser framtrédande.

* Kartldggningen visar att manga insatser som kan vara gynnsamma for vilda
pollinatérer redan gérs, men rodlistan visar att ett stort antal arter &r hotade.
Detta tyder pa att befintliga insatser inte ar tillrdckliga for att motverka
nedgdangen av vilda pollinatérer.

Fortséttning pa néasta sida:

2

https://www.naturvardsverket.se/upload/miljoarbete-i-samhallet/miljoarbete-i-sverige/regeringsuppdrag/2018/delredovisning-ru-kartlaggning-
vilda-pollinatorer-180416.pdf
https://www.naturvardsverket.se/Documents/publikationer6400/978-91-620-6841-7.pdf?pid=22693

https://www.naturvardsverket.se/upload/miljoarbete-i-samhallet/miljoarbete-i-sverige/regeringsuppdrag/2018/slutredovisning-ru-pollinering-

20181030.pdf



2. Pollinatérer och pollinering i Sverige — varden, férutsattningar och
paverkansfaktorer

Naturvardsverket rapport 6841 juni 2018. Beskrivning av situationen fér och hoten mot
pollinatérer i Sverige.

Om hotbilden, ur férord, sid 3:
Pé senare ar har det uppmérksammats att manga insektsarter som pollinerar
véxter ar allvarligt hotade. En sammanstélining av forskningsresultat om
pollinatérer, pollinering och matproduktion som presenterades 2016 av den
internationella panelen fér biologisk méngfald och ekosystemtjdnster, IPBES,
(Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem
Services) visade att bristen pé pollinatérer kan fa langsiktigt svara foljder fér
vérldens matférsérjning. Aven i Sverige har nedétgaende trender for flera
viktiga pollinatérer observerats inom olika forskningsstudier. Orsakerna &ar
manga samverkande faktorer, bland annat det effektiviserade jordbruket, att
livsmiljéer forstérs med paféljande forlust av kvaliteter i landskapet,
anvéndningen av véxtskyddsmedel och potentiella effekter av
klimatféréndringar.

Om nyttan och vérdet av pollinering, sid 12:
* Pollinering utférs av bade vilda och odlade insekter. De odlade é&r framst
honungsbin, som &r viktiga for att sékra stabil tillgang pa pollinatérer i
jordbruks- och trédgardsodling. Vilda pollinatérer bidrar dock till
fruktséttningen, savél i ndrvaro som franvaro av honungsbin. En méngfald
av pollinatérer krévs for att naturen och jordbruket ska fa sina
pollineringsbehov uppfyllda; det récker inte med bara en eller ett fatal arter.

Om paverkansfaktorer, sid 36:

* Foérlust och fragmentering av livsmiljéer i landskapet har spelat en stor roll i
populationsnedgangarna. | Sverige har exempelvis &ngs- och betesmarker
minskat med drygt tva tredjedelar sedan slutet av 1800-talet.

* En av de frdmsta orsakerna till foriust av livsmiljéer i landskapet &r
igenvéxning pé grund av upphdrd hévd.

* Det traditionella jordbruket har ersatts med intensivare odling pa de flesta
hall i Europa, med hégre anvdndning av mineralgédsel och
véxtskyddsmedel, ndgot som bidragit till minskad artrikedom.

*  Omstélining till ekologiskt jordbruk kan ge en snabb 6kning av artrikedom i
savél vixt- som insektssamhéllet, och gott om ekologisk odling i landskapet
gynnar dven véxt- och insektssamhéllen pé& konventionellt odlad mark.
Drygt en femtedel av jordbruksmarken i Sverige odlas idag ekologiskt.

* Kemisk bekdmpning av skadeinsekter och ogrés kan bidra till
pollinatérsminskningar. Sérskilda regelverk for bekdmpningsmedel som &r
farliga for bin och omstélining till integrerat véxtskydd tillampas déarfor i
arbetet med att motverka pollinatérsnedgéngar.

* | kvarvarande grdasmarker har 6vergddning pa manga hall lett till
vaxtsamhéllen med brist pa blommande orter, vilket har negativa
konsekvenser for arter knutna till naringsfattiga marker.



3. Forslag till insatser som kan som kan motverka nedgangen av vilda pollinatorer i
Sverige

Slutredovisning av Naturvardsverkets regeringsuppdrag "Kartlagga och foresla insatser for
pollinering” (Regleringsbrev 2018).

Sammanfattning — nagra highlights fran regeringsuppdraget:

Regeringsuppdraget lyfter upp hoten mot vilda pollinatérer och féreslar olika atgarder. Har ar
nagra av férslagen:

Igenvaxning och bristande tillgang pa lampliga livsmiljoer ar ett par av de stérsta hoten
mot vilda pollinatérer. Gynna vilda pollinatérer i jordbruket genom att:

* Ge i uppdrag till Jordbruksverket, Naturvardsverket och lansstyrelserna att géra
en fordjupad nationell analys av vad som kravs avseende areal och kvalitet av
angs- och betesmarker for att miljdkvalitetsmalen Ett rikt odlingslandskap och Ett
rikt vaxt- och djurliv ska kunna uppnas.

* Se dver ersattningarna till restaurering och skoétsel av betesmarker och
slatterangar.

* Hoja ersattningen for omstalining till ekologisk produktion i slattbygd.

 Aterinféra miljidersattning for skdtsel av smabiotoper.

* Anpassa och inféra ersattning for att skapa smabiotoper i slattbygd.

Regeringsuppdrag till Trafikverket att redovisa hur vilda pollinatérer ska beaktas och
gynnas vid planering, anlaggning och férvaltning av infrastrukturmiljéer m.m.

Uppdra at Svenska kraftnat att kontinuerligt forbattra och utdka insatser for att framja
vilda pollinatérer och annan biologisk mangfald i kraftledningsgatornas infrastruktur.

En utbyggd medborgarforskning inriktad pa pollinering, innefattande ett pilotprojekt och
ett ramverk. Pollinering kan vara en havstang for att fa till stdnd medborgarforskning
inom biologisk mangfald.

Om véxtskyddsmedel

"Myndigheterna bedomer ocksa att en storre andel ekologisk odling kan forvantas leda till
minskad anvandning av problematiska kemiska vaxtskyddsmedel i jordbruket, vilket i
férlangningen minskar riskerna fér pollinerande insekter.”

Forslagen bidrar generellt till att férbattra férutsattningarna inte bara foér pollinatérer, utan
aven for biologisk mangfald i ett bredare perspektiv, vilket leder till mer livskraftiga och
resilienta ekosystem. En anledning till denna évergripande slutsats ar att pollinatérers
behov och utsatthet liknar manga andra hotade arters. Pollinering ar dessutom en
férutsattning fér blomvaxters fortplantning och darmed fér alla de arter som lever av
blomvaxterna, samt en viktig ekosystemtjanst.

Urbana miljéer
| urbana miljéer sker de flesta insatser pa frivillig basis. | vissa fall kan dessa insatser ha

tillkommit till foljd av den nationella kommunikationsinsats som lyft fram vardet av
pollinering som ekosystemtjanst.




Faktablad for raddningsinsatser i Operation Radda bina

Fyra faktablad finns:

* GOr om grasmattan till ang

* Plantera bivanliga blommor

¢ Hjalp bina med ett vildbihotell
* GOr en sandbadd for vilda bin

Faktabladen ligger som bilaga 1-4 till detta dokument och finns aven pa
Naturkontakt https://naturvard.naturkontakt.naturskyddsforeningen.se/2019/03/20/kretsguide-operation-radda-bina/

Material pa féreningens webbplats, mm

Se sammanstiéllning av relevanta kallor och externa lankar:

Pa foreningens webbplats finns mycket information, se exempelvis har:
https://www.naturskyddsforeningen.se/vad-vi-gor/jordbruk

Nagra viktiga forskningsrapporter

* Aguilera et al (2018) Intensive management reduces butterfly diversity over time in urban
green spaces _UE_urban_parks_butterflies.pdf

* Nowakowski, M. & Pywell, R.F. (2016) Habitat Creation and Management for Pollinators.
Centre for Ecology & Hydrology, Wallingford, UK.

* Ignatieva et al (2017) Alternativ till grésmatta i Sverige LAWN-projektet.
Swedish University of Agricultural Sciences

* IPBES (2016): Summary for policymakers of the assessment report of the
Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services on
pollinators, pollination and food production. IPBES

» Steffen et al (2016) Planetary boundaries — Guiding human development on a changing
planet.

e Sanchez-Bayoa et al (2019) Worldwide decline of the entomofauna: A review of its
drivers, Biological Conservation 232

FAQ — Naturskyddsforeningen

Vad hander om bina forsvinner?

For att det ska bli nya fron, och ofta ocksa frukter och bar, behdver vaxter pollineras.
Pollinering innebar att pollen flyttas fran standarna pa en blomma till pistillen pa samma
blomma, en annan blomma pa samma planta, eller en blomma pa en annan planta. Fran
pollenkornet vaxer en pollenslang ner genom pistillen till frédmnet. Genom pollenslangen
overfors hanliga kdnsceller och pa s satt befrukta frédmnet, som ar vaxtens honliga
koénscell och motsvarar aggcellen hos djur. Befruktade frodmnen utvecklas sedan till fron
som kan spridas, gro och vaxa till nya plantor. Manga vaxter ar sjalvfertila och kan bilda frén
med pollen fran den egna plantan, medan andra arter maste ha pollen fran en annan planta
(av samma art), kallat korspollinering, for att det ska bli livskraftiga fron. Korspollinering ar
ocksa viktigt for att uppratthalla genetisk mangfald, eftersom det bara ar pa det sattet som
gener fran tva olika vaxtindivider blandas. Vaxter pa land tar antingen hjalp av vinden eller av



insekter och andra djur for att flytta pollen fran standare till pistill. Nastan 90 procent av alla
blomvaxter pollineras av djur, vilket oftast betyder insekter.

Hur mycket angsmark har forsvunnit och varfor ar det ett problem?

Havdade marker sa som angar och hagar ar de mest artrika och samtidigt snabbast
férsvinnande miljéerna i Sverige: knappt en procent av den angsmark som fanns fér hundra
ar sedan finns kvar idag (Jordbruksverket 2011). | takt med att smajordbruken laggs ner och
de gamla havdade landskapen vaxer igen, forlorar manga vaxt- och djurarter den livsmiljo de
ar anpassade till. Brist pa passande livsmiljéer anses vara en av de huvudsakliga
anledningarna till den drastiska minskningen av antalet insekter. Pollinatérer sasom bin,
humlor och fjarilar &r beroende av de nektar- och pollenrika vaxter som hittas pa och kring
angsmarker.

Hur ar situationen for bina i Sverige?

Totalt bedéms 99 arter av bin som hotade eller nara hotade och ar upptagna pa den svenska
Rédlistan. Dessa 99 arter inkluderar 13 arter som inte patraffats pa lang tid och darfér redan
kan vara utddda i landet (ArtDatabanken 2015). Av de arter som fortfarande finns i landet ar
alltsa ungefar en tredjedel hotade.

Hur stor del av maten vi ater ar skapad av bin

Strax dver 75 procent av de arter som odlas som grédor ar helt eller delvis beroende av
pollinering av djur, och da framfor allt av insekter, for att satta fré och frukt. Eftersom de allra
vanligaste grédorna som vete och majs ar vindpollinerade innebar detta att ungefar 35
procent av varldens samlade produktion av vegetabilier ar beroende av pollinering av
insekter och andra djur.

Hur manga arter bin finns det i Sverige?

| Sverige finns det drygt 270 arter av bin som &r bofasta och reproducerande i landet, varav
37 arter ar humlor. Naturvardsverket anger siffran 299 och Artdatabanken ca 300 arter men
da raknar man in alla de arter som nagon gang observerats i landet, aven idag férsvunna
arter. Av dessa arter ar alla vilda, férutom honungsbiet (Apis mellifera) som skoéts av
manniskan. | andra delar av varlden finns fler arter som manniskan domesticerat foér
honungsproduktion.

Insektsd6den som det rapporteras om, hur allvarligt ar laget?

Enligt en ny global studie, feb 2019, publicerad i den vetenskapliga tidskriften Biological
Conservation har insekterna minskat dramatiskt i antal de senaste artiondena. Enligt
rapporten minskar 40 procent av varldens insekter i antal och en tredjedel ar
utrotningshotade.

Rapporten ar baserad pa fler an 70 studier gjorda de senaste 30 aren och visar att 2,5
procent av insekterna sett till massa forsvinner varje ar och om utvecklingen inte stoppas
kommer mangden insekter ha halverats om 50 &r och alla insekter kan vara férsvunna redan
om hundra ar. Nagot som kan leda till en katastrofal kollaps i naturens ekosystem.

Sedan tidigare har det rapporterats om radikala minskningar av insekter i bland annat Puerto
Rico och Tyskland, men enligt studien ar krisen global, skriver The Guardian.

En av de stérsta orsakerna bakom den negativa utvecklingen ar jordbruket, enligt studien.
"Om vi inte &ndrar satten vi producerar mat kommer insekter som helhet att fortsatta att
utrotas inom kommande decennier. Efterdyningarna det kommer att fa fér planetens
ekosystem ar minst sagt katastrofala”, skriver forskarna bakom rapporten.

https://www.theguardian.com/environment/2019/feb/10/plummeting-insect-numbers-threaten-
collapse-of-nature




https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0006320718313636

Vilka ar hoten mot bina?

Det finns flera anledningar till att bina minskar. De viktigaste ar att deras livsmiljéer har
forsvunnit sa att de idag har svart att hitta tillrackligt med bade pollen och nektar, bra
boplatser och platser att dvervintra pa. Dessutom anvands bekampningsmedel inom
jordbruket som ar skadliga for bin. Ytterligare ett hot ar olika sjukdomar och parasiter. Dessa
problem ar olika viktiga i olika omraden, men ofta verkar dem tillsammans. Bin som har daligt
med mat och som blir férsvagade av bekdmpningsmedel far svérare att klara av att std emot
sjukdomar och parasiter.

Kélla: Winfree 2010, Goulson et al. 2008

Ar honungsbina hotade?

Biodlare varlden éver har lange oroat sig éver att hela bisamhallen under kort tid kollapsat
och détt. Arbetsbin férsvinner fran bikupor och samhallen férsvinner. Forskare har lange
forsokt hitta svaret pa gatan. De senaste fem aren har fyra stora studier publicerats som
kanske slutligen lyckats med att knyta samman specifika insektsgifter ur gruppen
neonikotinoider med det som kallas for plétslig bidéd, eller Colony Collapse Disorder, CCD.
Honungsbin kan ocksé drabbas av flera olika infektioner och parasiter. Det mest kanda ar
Varroa-kvalstret som har kommit frdn det asiatiska honungsbiet (Apis cerana) till det
europiska honungbiet (Apis mellifera). Via Varroa sprids aven andra sjukdomar, t.ex. ett virus
som gor att binas vingar inte utvecklas. En del sjukdomar och parasiter kan sprida sig mellan
olika arter och familjer av bin, och alltsd mellan vilda bin och honungsbin (Furst et al. 2014).
Sjukdomar och parasiter sprids latt nar manniskan handlar med bin éver lander och
kontinenter och flyttar dem for att de ska pollinera grédor.

Kalla:

https://www2.jordbruksverket.se/webdav/files/SJV/trycksaker/Pdf rapporter/ra09 24kort.pdf

Vad kan vi gora for att minska hoten?

Det rader brist pa mat (blommor), boplatser och vi maste sluta anvanda bekédmpningsmedel
inom jordbruket. Fler ekologiska jordbruk bidrar till ett mer varierat landskap med mat och
boplatser och de vilda bina. En enkel atgard alla kan gora ar att képa mer ekologiska
produkter.

Kalla: https://www.naturskyddsforeningen.se/vad-vi-gor/jordbruk/nu-raddar-vi-bina

Hur stor del av Sveriges yta ar grasmattor

0,6—0,9 % av Sveriges yta ar grasmatta. 400000 ha. Det ar oftast artfattiga miljéer, som
klipps manga ganger per ar, med stor miljébelastning och ofta med anvandning av
kemiska bekampningsmedel och konstgddsel. Lat delar av Sveriges enorma ytor av
hardklippta grasmattor, vagrenar och parkytor bli angar. Det &r en enkel, billig och
samtidigt viktig insats for hotade dngsvaxter och livsviktiga pollinatérer. Alla som har en
grasmatta kan omvandla den till en blommande angsliknande mark.

Kélla: Handbok alternativ till grésmatta i Sverige LAWN ignatieva m.fl.
https://pub.epsilon.siu.se/14520/11/ignatieva m 170831 1.pdf




Vad gor Naturskyddsféreningen for bina?

Vi arbetar med att paverka lagstiftningen i EU och Sverige for att bli mer bivanlig. Bland
annat har Naturskyddsféreningen paverkat sa att lagstiftningen for vissa av
bekdmpningsmedlen skarpts. | februari 2019 6veklagade Naturskyddsféreningen
Kemikalieinspektionens beslut att ge dispens for anvandning av ett férbjudet
bekampningsmedel pa svenska akrar. Det handlar om en sa kallad neonikotinoid som
EU forbjudit, och som ar 7 000 ganger giftigare &n DDT for insekter. Beslutet om dispens
ar enligt Naturskyddsféreningen inte forenligt med EU:s regler pa omradet.

Vi har lange drivit pa arbetet for ekologiskt jordbruk, som ar gynnsamt fér bin och andra
pollinatérer. Vart arbete har bidragit till den stora 6kningen fér ekologisk mat!
Foreningens lokala kretsar har sedan lange bedrivit arbete med att varda angsmarker pa
manga platser runt om i landet. Och manga kretsar driver ett mycket aktivt arbete med att
paverka sina kommuner att bli mer bivanliga.

Vi driver kampanjen Operation Radda bina och sprider kunskap och engagemang till
manga manniskor tilsammans med andra aktérer.

Vi hoppas att minst 10000 personer ska hjalpa till med att stalla om hardklippta grasytor
till blommande angar, en gron omstalining i trddgardsmiljéer. Vi behdver ocksa fa hjalp
med rapporter om hur det gar — vi samarbetar med forskare som studerar hur man kan
hjalpa bin och andra pollinatorer.

Vad gor Naturskyddsféreningen av de pengar som samlas in till Operation Radda
bina?

Stodet som samlas in i kampanjen Operation: Radda bina gar till vart arbete for biologisk
mangfald i allmanhet och aktiviteter som gynnar bin och andra pollinatérer i synnerhet.
Vi har experter som arbetar med att paverka vara politiker i Sverige och EU for att
minska hoten mot bin och andra pollinatoérer. Just nu arbetar vi for att stoppa
anvandningen av neonikotinoider — som ar livsfarliga for bin.

Vi arbetar for ekologiskt jordbruk, som ar gynnsamt fér bin och andra pollinatérer. Vart
arbete har bidragit till den stora ékningen fér ekologisk mat!

Genom att folkbilda kring hur hotet mot bina ser ut, far vi fler manniskor att engagera sig
och soka kunskap. Pa sa satt 6kar var paverkanskraft mot makthavare, bade politiker
och féretagsledare.

Vara lokala kretsar gor ett viktigt arbete med att varda angsmarker pa manga platser runt
om i landet, och paverkar sina kommuner att bli mer bivanliga.

En del av pengarna gar till inkdp och distribution av angsfréer, som vi skicka ut till alla
som vill hjalpa till. 100 kr racker till att odla 5 kvadratmeter ang.

Hur fungerar medborgarforskningen inom projektet?

Detta projekt &r en del av en langre satsning pa medborgarforskning, "Naturkollen” som
stdds med sarskilda medel frdn Postkodlotteriet.

2018 uppmanade Naturskyddsfoéreningen allmanheten att satta upp vildbihotell och
rapportera in. Detta genomfordes av dver 6600 personer. Naturskyddsféreningen gjorde
uppmaningen i samarbete med forskare vid Lunds universitet som hjalpte till med
faktaunderlag till arbetet och uppféljningen efterat i tva enkater. Data fran allmanheten
kommer pa detta vis till nytta for att 6ka kunskapen om vilda bin.

2019 har samarbetet breddats med flera forskningsinstitutioner, vid Lunds universitet,
SLU i Uppsala, Umed universitet och Géteborgs universitet. De aktiviteter for att gynna
vilda bin som allmanheten och rapporterar i kommer att fljas upp med enkater och
annan kommunikation som skapas i samrad med forskarna.
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Hur hédnger jordbruk och biologisk mangfald ihop?

Den biologiska mangfalden i jordbrukslandskapet har minskat drastiskt jamfért med for cirka
100 ar sedan. Detta hanger till stor del samman med de stora férandringar och utvecklingar
som skett i jordbruket under samma period. Sma gardar och akrar har slagits ihop till stérre
enheter och nya brukningsmetoder med stdrre maskiner och anvandandet av konstgddsel
och bekampningsmedel har férandrat landskapet och férutsattningarna for den biologiska
mangfalden. Manga livsmiljoer som tidigare var vanliga ar idag nastan helt borta. | vissa
omraden ar intensifieringen det stdrsta hotet mot den biologiska méangfalden, medan det i
andra delar ar igenvaxning av angar och hagar som ar mest problematiskt. Manga arter ar
anpassade efter det gamla landskapet och de gamla odlingsmetoderna och saknar idag
livsutrymmen.

Jordbruket ar beroende av biologisk mangfald — for utan biologisk mangfald kommer
livsviktiga ekosystemtjanster, till exempel pollinering, att upphdra. Stor del av den biologiska
mangfalden ar i sin tur beroende av jordbruket. Utan ett aktivt jordbruk kommer annu fler av
livsmiljderna pa sikt att forsvinna. Men det gar att bedriva ett Idnsamt och rationellt jordbruk
samtidigt som den biologiska mangfalden bevaras och starks. Ett variationsrikt akerlandskap,
fler betesdjur i hagarna och minskad bekdmpningsmedelsanvandning ar delar av 16sningen.

Ett aktivt och I6nsamt jordbruk i hela Sverige, som i produktionen tar hansyn till och skapar
utrymme fér den biologiska mangfalden, ar helt enkelt livsviktigt for att vi ska 6verleval

Ar ekologisk odling bra fér den biologiska mangfalden?

Avsaknaden av bekdmpningsmedel, varierande vaxtfoljder och det faktum att djuren betar
mer gynnar artrikedomen. Det finns manga forskningsstudier som visar att vilda véaxter,
pollinerare, markorganismer och faglar mar bra av ekologisk odling. Artrikedomen ar vardefull
i sig men den leder ocksa till 6kad pollinering av grédor, minskat behov av kemiska
bekdmpningsmedel och férbattrade markfunktioner som vaxtnaringsupptag — funktioner som
ar livsviktiga for matproduktionen och oss manniskor. Senaste aren har flera larmrapporter
kommit om att antalet insekter och faglar minskar kraftigt i jordbrukslandskapet. Samtidigt vet
vi att ekologiska lantbruk har 30 procent fler arter an konventionellt jordbruk. Ekologiskt
lantbruk bidrar genom sin hoga biologiska mangfald till att uppna miljémalet Ett rikt
odlingslandskap.

https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-

media/nyttor med eko 2018.pdf

Hur farliga ar neonikotinoider fér vilda bin och andra pollinatérer?

Neonikotinoider ar en &mnesgrupp som anvands som bekampningsmedel mot insekter, en
sa kallad insekticid. Det &r mycket kraftfullt; neonikotinoider har 7 000 ganger storre
giftverkan an DDT, ett annat valkant miljogift.

Forskning visar att neonikotinoider inte bara slar mot de insekter man vill fa bort fran
odlingarna, utan ocksa andra insekter. Bin har visat sig sarskilt kansliga, vilket gor att man
starkt misstanker att neonikotinoider ar en av orsakerna till tillbakagangen for vilda bin och
andra pollinatérer. Aven till exempel fjarilar, malar och blomflugor kan drabbas. Redan vid
doser pa fem nanogram — fem miljarddelar av ett gram — dor halften av de bin man utsatter
for medlet.

Eftersom bin inte sjalva ater all den nektar och pollen de samlar in, har neonikotinoider ofta
en giftverkan som byggs upp 6ver tid. Bland effekterna marks forsdmrad inlarning av lukter,
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férsamrat minne och rérelsesvarigheter. Man har ocksa kunnat koppla icke-dodliga doser av
neonikotinoider till férsdmrat immunférsvar och 6kad kanslighet for virus hos tambin.
Eftersom neonikotinoider ar vattenldsliga kan féroreningar sprida sig och tas upp av vaxter
utanfoér de platser som vaxtbekdmpningsmedlet spridits pa, och pa sa satt tas upp av bin och
andra pollinatérer utanfér de omraden dar man behandlat grédorna med neonikotinoider.
Den hdga vattenldsligheten gor ocksa att forskningen kunnat belégga att &ven vattenlevande
organismer skadas, bland annat marlkraftor, dagslandor och vissa snackor.

En oroande omstandighet som bidrar till miljéproblemen &r att neonikotinoiderna anrikas i
jordar under en viss tid utan att brytas ner. Nar de val bryts ner kan de fortfarande vara
giftiga, aven neonikotinoidernas huvudsakliga nedbrytningsprodukter &r toxiska i hdg
utstrackning.

https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-

media/kompletterat overklagande neonikotinider 190222.pdf

Har EU infort lagstiftning mot neonikotinoider?

Redan 2011 inférde EU-kommissionen vissa regler for att minska riskerna for bin och faglar
som forknippades med utsdde behandlat med vissa neonikotinoider, bland annat
imidakloprid fér vissa andamal. Ar 2013 utékades regelverket med ett forbud mot
imidakloprid och tva andra neonikotinoider nar det gallde behandling av grodor som lockar
bin och spannmalsgrédor.

| maj 2018 beslutade EU-kommissionen om ett utdkat forbud mot vaxtskyddsmedel med
vissa neonikotinoider, bland annat imidakloprid, som innebar ett forbud mot all anvandning
som vaxtskyddsmedel utom i vaxthus. Anledningen till férbudet &r att neonikotinoider har
visat sig leda till risker for bin. Europeiska myndigheten fér livsmedelssakerhet (EFSA) har
faststallt att vaxtskyddsmedel som innehaller de verksamma @mnena klotianidin, tiametoxam
eller imidakloprid kan orsaka hdga risker fér bin vid anvandning pé vissa grodor.

FAQ - vanliga fragor i sociala medier

Ska man tomma ur vildbihotellen?

Vildbihotellen kan anvandas under hela aret av olika bi-arter och andra steklar av olika
storlek. Det ska sitta uppe hela aret och behéver inte rensas.
Kalla: Christina Winter, ur boken "Tradgardsmyller”.

Ska man ta in vildbihotellet pa vintern?

Absolut inte, da klacks larverna for tidigt. Bina lagger flera 4gg och matpaket av pollen till
sina larver i bohalen. Larverna utvecklas till flygfardiga bin och flyger ut nasta var.

Kalla: Christina Winter, ur boken "Tradgardsmyller”.

Sticks de vilda bina?

Nej, solitdra (ensamlevande) vilda bin &r mycket fridsamma. De har en gadd men kan
normalt inte sticka en manniska.

Humlor ar ocksa vilda bin, men de lever tillsammans i kolonier i humlebon. De ar ocksa
fridsamma, men kan stickas om man exempelvis trampar pa en humla eller hotar deras bo.
De tama honungsbina kan liksom humlorna stickas om man exempelvis trampar pa dem
eller attackerar deras kupa. Varken humlor eller honungsbin ar nargangna mot manniskor
och man behdéver inte vara radd fér dem. De vill helst besdka blommor.
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Kan honungsbin sprida sjukdomar till vilda bin och humlor?

Nar det galler sjukdomar som sprids mellan olika biarter sa ar det ett forskningsomrade som
hittills inte har studerats sa mycket. Honungsbiets stdrsta problem &r varroakvalstret vars
livscykel inte &r anpassat till nagot annat varddjur an just honungsbin. Vad man sett ar att
vissa virus som finns hos honungsbin och humlor kan finnas hos dem bada. Studier har
ocksa visat att om det ar ont om blommor i ett omrade s& kommer manga humlor till samma
stélle och da innebar det en 6kad smitta av sjukdomsalstrare mellan humlorna.

Kalla: Lotta Fabricius, Apinordica, sakkunnig bin och biodling

Konkurrerar honungsbin med vilda bin och humlor?

Det har gjorts nagra studier av mojlig konkurrens mellan honungsbin och vilda bin, men det
finns inga entydiga svar. Det ar mdjligt att narvaron av honungsbin kan paverka forekomsten
av en del vildbiarter lokalt, men honungsbin ar inte nagot stort hot mot vildbin generellt. Det
stérsta hotet mot vildbin ar sannolikt att landskapet forandrats till f6ljd av att bade jordbruket
och skogsbruket blivit mer storskaligt vilket lett till en minskning av smabiotoper och blomrika
miljder. Kalla: Lotta Fabricius, Apinordica, sakkunnig bin och biodling

Vad kan jag gora som privatperson for att hjalpa bina?

Vi behdver din hjalp att rddda bin och andra pollinatdrer — och félja hur det gar.

Vi hoppas att minst 10000 personer ska hjalpa till med att stalla om hardklippta

grasytor till blommande angar, en gron omstallining i trédgardsmiljéer. Vi behdver

ocksa fa hjalp med rapporter om hur det gar — vi samarbetar med forskare som studerar hur
man kan hjélpa bin och andra pollinatérer och behdver hjalp med att kolla hur det gér. Att
valja ekologiska varor och valja naturbeteskétt nar du kdper kott ar andra viktiga insatser du
som privatperson kan gdra for att hjalpa bina

Kaélla: Naturskyddsféreningen, "Operation radda bina”.

Varfor hittar man en massa déda humlor under lindar pa sommaren?

Ibland under sommaren patraffas hundratals déda humlor under en lind. Det spekuleras
kring flera olika forklaringar till varfér humlorna dér, men ingen egentlig orsak har bevisats.
Det gar inte att utesluta att bina helt enkelt détt en naturlig, aldersrelaterad déd. Linden
blommar sent under sdsongen (juli-aug) nar det inte finns manga andra blommor, och da kan
humlorna av en ren slump dé av alder vid tradet samtidigt som de letar efter mat. Men det
finns inga data over aldern pa de humlor som dér under lindar. En annan majlighet ar att bina
doétt av svalt for att lindens blommor inte innehdller tillrackligt med nektar. Mangden nektar i
lindblommor varierar med tiden, med mindre nektar mot slutet av dagen och slutet av
sasongen. Men det saknas forskning om sambandet mellan nektartillgang och humledéden.
En annan, mindre trolig orsak kan vara att blommorna eller andra delar av linden ar giftiga for
humlorna. Men forskare har inte kunnat hitta gift i traden, och det finns inte heller nagra
tester som visar att humlorna détt av alkoholférgiftning eller giftig dagg. Rapporter fran USA
har visat en koppling mellan bekdmpningsmedel mot bladléss och humledéden vid lindar,
men pa andra platser i varlden dar humleddden intraffar sprutar man inte gifter pa traden sa
inte heller det férklarar inte mysteriet med de déda humlorna.

Kalla: Professor Dave Goulson, University of Sussex
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Ar bekampningsmedlet glyfosat (Round-up) farligt fér bina?

Glyfosat, aven kallat Round-up, ar varldens mest anvanda vaxtgift. Studier visar att glyfosat
kan ha en negativ paverkan pa djur, inklusive honungsbin. Sparmangder av medlet paverkar
biets kognition och formaga att navigera, sa att det inte kan hitta hem till kolonin. (Balbuena
et al. 2015). Glyfosat paverkar aven bakterier i binas tarmflora sa att binas immunférsvar
férsdmras och de blir mer utsatta fér patogener (Motta et al. 2018). En annan negativ effekt
av glyfosat ar att det minskar férekomsten av vilda blommor som ar mycket viktiga for bin.

Hur paverkar neonikotinider bina?

Neonikotinoider ar en typ av sa kallade systemiska bekdmpningsmedel. Detta innebar att de
tas upp av vaxten och finns kvar i dess vaxtsaft, och i nektar och pollen. Detta kan vara
praktiskt, eftersom det da framfor allt ar insekter som ater av vaxten som far i sig giftet,
istallet for att lantbrukaren sprutar med bekdmpningsmedel som traffar och skadar alla
insekter pa och i narheten till &kern. Men eftersom giftet ocksa finns i pollen och nektar sa
blir det &nda en stor fara fér de bin som séker mat i blommande grédor som behandlats
(Goulson et al. 2015, Potts et al. 2016). | Sverige ar raps den blommande groda dar det ar
aktuellt att anvanda neonikotinoider innan blomningen, eftersom raps annars Iatt drabbas av
svara angrepp av jordloppor (Jordbruksverket 2018). Faltférsok i sddra Sverige med varraps
som behandlats med neonikotinoiden Klotianidin visade att humlors och solitarbins
reproduktion minskade drastiskt vid de behandlade rapsfalten jamfért med falt som inte
behandlats. Honungsbin paverkades daremot inte av de behandlade falten (Jordbruksverket
2015, Rundlof et al. 2015).

Vad ar Operation: Radda bina?

Under varen 2019 lanserar Naturskyddsforeningen kampanjen Operation: Radda bina. Pa
www.raddabina.nu kan du Iasa mer, inspireras och rapportera in dina raddningsinsatser for
bin och andra pollinatérer.

Du kan géra manga enkla raddningsinsatser for bina. Som att lata en del av grasmattan bli
ang, plantera bivanliga blommor eller bygga ett vildbihotell.

Att kdpa ekologisk mat, naturbeteskétt och vélja bort kemiska bekampningsmedel ar ocksa
viktiga insatser. Nar vi ar manga som tar stéllning fér bina 6kar vi trycket pa politiker och
foretag att géra mer for att bidra till en bivanlig varld.

Genom att rapportera in raddningsinsatser for bina bidrar du ocksad med kunskap till
forskningen om hur vi kan gynna den biologiska mangfalden.

Ar det inte daligt med sngar for pollenallergiker?

De vanligaste pollenallergierna ar mot Iovtrad, gras och orter som grabo. Vanligast ar bjork.
En ang (blommande grasmatta) har ocksa grés men framférallt manga olika orter som inte
ar allergiframkallande.

Det finns gras dverallt i landskapet, sa det gar inte att undvika pollen fér den som ar
graspollenallergisk. Prata gadrna med grannar om varfér angarna gor nytta. Fér den som ar
graspollenallergiker eller har en granne som ar mycket kanslig rekommenderas att goéra en
liten ang, eller satsa péa bivanliga blommor i planteringar istallet.
https://stud.epsilon.slu.se/7509/1/lundberg ¢ 141119.pdf
http://www.allergiguiden.com/pollenallergi/

Blir det mer fastingar om anlagger en ang?

Méangden fastingar har 6kat det senaste seklet, medan arean angar ju har minskat drastiskt.
Man tror att 6kningen av fastingar framst beror pa att klimatet ar varmare, speciellt att
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vintrarna ar mildare. Fastingpopulationen &r aven beroende av fuktighet och narheten till
varddjur, speciellt hjortdjur som radjur.

Nar man gar i hogt grés kan risken 6ka att fa fastingar. En enkel atgard kan vara att klippa
gangar och kanter runt angen, sa att man gar i kort gréas.

Kallor:

https://www.livescience.com/62451-tick-mosquito-borne-diseases-increase.html
https://www.hindawi.com/journals/cjidmm/2018/5719081/
http://content.yardmap.org/learn/tick-ecology/

Vilka blommor och vaxter ska man plantera som bina gillar mest?

Flerariga blommande vaxter, perenner som kantnepeta, kattmynta och myskmalva ar tre
lattodlade perenner. ar tre vaxter for dig som ar nybdrjare pa tradgard. De blommar rikligt,
sprider sig villigt och lockar vilda bin. Har ar nagra andra tips. Tillsammans ger de biféda
maj-september: Lungért, kantnepeta, stjarnflocka, blodnava, grekvadd, réd solhatt, veronika,
anisisop, stralrudbeckia och karleksort..

Kryddvaxter ar torktaliga och passar sarskilt bra i upphéjda planteringar, krukor och lador. En
plantering av timjan, kungsmynta, mejram, isop och stenkyndel blommar fran juni till
september och skanker bade valdoft och smak.

Dar det ar riktigt torrt passar vit och gul fetknopp, karleksért samt rélleka.

Kélla: Faktabladet Plantera bivénliga blommor

Hur vet jag att mitt vildbihotell har fatt gaster?

Du kommer se att réren ar igentappta. Bina murar igen réren med ett material som de
tillverkar av sand, vaxtdelar eller kdda. Nar de nya bina flugit ut finns lite av materialet kvar i
kanterna av roren.

Hur stora dngsyta racker fropasen till?

En frépase racker till att odla ca en kvadratmeter &ng. Aven detta kan géra stor skillnad for
bin i omradet!

Hur funkar vildbina? Lagger de 4gg som sedan klarar sig sjélva eller tar dom hand om
sina dgg”?

Déar var honan bygger bo skapar hon celler som hon provianterar med pollen och nektar. |
varje cell lagger hon ett 4gg och forsluter sedan cellen, och nar en larv klacks bérjar den ata
av pollenblandningen.

Vad finns i roren i vildbihotellet?

| réren i ett bihotell finns celler pa rad. Dessa har bihonan byggt av pollen och nektar och i
varje cell lagger hon ett 4gg varpa hon férsluter cellen. Nar en larv klacks bérjar den ata av
pollenblandningen.

Kan man kopa vilda solitdra bin, vi har da fa?

Nej, man kan inte kopa solitéra bin da dessa ar vilda arter. Honungsbin &r de enda bin man
kan képa och ha tama.

Kan man kopa fropasen ned angsfroer?

Nej, fropasarna ar inte till salu utan skickas ut till alla som satter upp ett vildbihotell. Du kan
koépa angfréblandningar fran exempelvis Pratensis: http://www.pratensis.se/froblandningar
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Hur gor jag en bivattnare eller ett bi-spa? Ar det bra?

Bin jobbar hart. De pollinerar tusentals vaxter dagligen, och varje bi flaxar med vingarna éver
10 000 ganger per minut, allt medan det flyger fram och tillbaka mellan boet och blommorna.
Och nar man jobbar hart blir man torstig. Problemet for bin ar att de ofta inte har tillgang till
en saker vattenkalla. Vattnet behdver vara grunt sa att bina inte riskerar att drunkna.

Grunda vattenkallor, som pdlar, avdunstar garna nar solen ligger pa. Andra stéllen dar en
liten insekt kan hitta vatten, som backar, har kraftiga strémmar dar det ar 1att att svepas med.
Det ar dar bivattnaren kommer in. Den hjalper vara pollinerande vanner att hAmta andan och
fa i sig en slurk vatten. Enkelt och solidariskt!

Gor sa har: Ta en pajform eller en panna och fyll den med vatten och spelkulor, eller sma
stenar. Kulorna ger bina ndgonstans att landa sa att de inte riskerar att drunkna nar de
dricker. Placera pa lamplig plats, i narheten av blommor och gronska dar bin brukar trivas.

Bivattnaren ar en bra insats for att ge vatten till vilda bin under perioder av torka, och nar det
ar langt till andra vattenkallor. Andra raddningsinsatser, som att skapa ett blommande
landskap, har dock stérre betydelse for att hjalpa vilda bin.

Fordjupat faktaunderlag om bin och pollinering

Pa uppdrag av Naturskyddsféreningen skrev forskaren Anna Persson vid Lunds Universitet
ett faktaunderlag, som fortfarande ar korrekt och aktuellt 2019 och besvarar flera viktiga
fragestaliningar: Vad &r bin, och vad gér dom? Varfér &r bina viktiga fér oss? Vad hotar bina
och vilka &r I6sningarna? Bina och den biologiska méangfalden. Se bilaga 5.
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DOPERATIGN:RADDA BINA

Raddningsinsats:

Gor om grasmattan till ang

Det finns knappt en procent kvar av de angsmarker som fanns i
Sverige for hundra ar sedan. Orsaken ar ett forandrat jordbruks-
landskap vilket har gjort blommande marker ovanliga. Men nastan
en procent av Sveriges yta ar grasmatta och genom att omvandla
en bit av en grasmatta till blommande ang kan du gora en viktig
raddningsinsats for bin och andra pollinatorer.

Skapa fler blomsterangar

En blomsteriang med vilda vaxter ar
den perfekta fédan for humlor och
vilda bin. Angen bjuder p& en mang-
fald av vaxtarter och en lang blom-
ning. Blomrika omraden som vég-
kanter, diken och skogsbryn &r ocksa
viktiga att skdta om. R6j och slédpp

in ljus men spara garna blommande
trad och buskar som silg, 16nn, rénn,
vildaplar och nyponbuskar.

I tradgarden kan du lata en del av
grasmattan ga upp i blom. Markens
forrad av fro, rotbitar och plantor kan
vaxa upp till en lattskott och robust
blomsterdng om de far en chans.

Gor sa har:

1. Sluta med alla former av godsel, nar
marken blir magrare gynnas orterna.
2. Hoj upp grasklipparen och klipp
grasmattan mer sillan da ser du vilka
orter som borjar blomma.

3. Valj ut horn, kanter eller flackar,
garna flera kvadratmeter dar du later
orterna na full hojd, blomma och
satta fro.

4. Om du har en tat grdsmatta, dra
med en kratta eller grav med spade
sa att du far ytor av bar jord. Sa dngs-
fron pa var eller host.

5. Nar blommorna har blommat far-
digt, vanta nagra veckor till (ofta till
slutet av juli) innan du sldr av &ngen
med grasklippare, trimmer eller lie.
Lat det avslagna materialet ligga kvar
i tva dagar, da hinner fréna lossna

Version 190324. Text och foto: Christina Winter

och falla till jorden. Réfsa sedan
ihop och bar bort.

6. Anvand givetvis inga kemiska
bekdmpningsmedel.

Med ratt skotsel gynnar du de blom-
mande Orterna pa grasets bekostnad.
Men tdnk pa att den blommande
grasmattan ocksa ska innehdlla gras,
helst konkurrenssvaga arter. Graset
ger slitstyrka att leka pa och foda

till de insekter som lever pa gras, till
exempel grasfjarilarnas larver.

Den har metoden fungerar dven
pa storre grasmattor och gronytor.
Om gréaset fortsatter att vara for
frodigt maste du utarma jorden. Klipp
ner grasmattan flera gdnger under
forsommaren, kratta ihop och ta bort
materialet. Efter nagra ar kan du ga
over till sensommarslatter.

Nagra blommande vaxter brukar
dyka upp redan forsta aret, till exem-
pel vitkléver, kdringtand, prastkrage,
rolleka, renfana, fibblor och liten
blaklocka. De lockar massor av hum-
lor, solitdrbin och fjarilar.

Komplettera din dng med aker-
vadd, angsvadd, rodklint, gullris och
backtimjan om de inte dyker upp av
sig sjédlva. Du kan sa in i flickar med
bar jord eller &nnu hellre genom att
dra upp sma plantor och plantera ut.
For de langtungade humlornas skull bor
aven rodklover fa plats i grasmattan.

@ Naturskyddsforeningen
—r
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Skapa blommande 6ar genom
att klippa grasmattan selektivt.

Vand!



DOPERATIGN:RADDA BINA

Raddningsinsats: Gor om grasmattan till ang, fortsattning

Anpassa skotseln efter platsen

Du bestammer sjélv héjden och
utbredningen pa den blomman-
de grasmattan. Pa de lite tyngre
jordarna kan du stanna vid en
13g blomsterang med vitklover,
brunort, tusenskoéna, samt gull-
vivor, varlok och svalort pa varen.

LAt gdrna grasmattan blomma
under frukttraden, da har polli-
nerarna mat nar traden blommat
over.

I nagot av hornen kan grasmat-
tan fa bli riktigt vild. Dar kan du
slappa fram tistlar, nasslor, mjolke
och de starkvaxande blaklock-
orna. Alla ar viktiga vardvaxter
for fjarilar, humlor och solitar-
bin. Plantera vilda rosenbuskar
och slapp upp sly av 1ovtrad, till
exempel viden. I det vilda hornet
rojer du med lie eller r6jsag nér det
behovs, tank pa att fjarilslarverna
behover sola sig varma for att
vaxa bra.

Rapportera din dng pa
www.raddabina.nu

@ Naturskyddsforeningen
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DOPERATIGN:RADDA BINA

Raddningsinsats:

Plantera bivanliga blommor

Det behovs mer blommor. Bristen pa vilda blommor &r en av de
storsta orsakerna till att bin och andra pollinerande insekter minskar.
Hjalp dem genom att plantera blommor som ger nektar och pollen
under hela sasongen, i krukor eller planteringar.

En mangfald av blommor behovs

Vilda bin - solitarbin och humlor -
kan bara leva av pollen och nektar.
Darfor ar de helt beroende av blom-
mande vaxter. Bdde hanarna och
honorna bestker blommor for att dta
nektar. Honorna samlar dessutom
pollen at larverna.

Det finns cirka 270 arter av vilda
bin i Sverige. De flesta solitarbin
flyger under var och férsommar.
Humlorna behdver ocksa mycket mat
under denna tid, men dven senare
under sommaren. D3 kan de féda upp

manga larver som blir till nya humlor.

Humlorna har en ldng tunga sa de
kan suga nektar ur djupa blommor.
De flesta solitdrbin har sma munnar
och behover grunda blommor. Darfér
ska du odla viaxter som tillsammans
blommar fran tidig var till sensom-
mar och som har olika former pa
blommorna.

Manga av de vaxter som gynnar
vilda bin lockar ocksa dagfjarilar till
tradgarden.

Bifoda pa varen

Hushumla och mork jordhumla vak-
nar tidigt pa varen, redan i april. D4
kan du bjuda pa vilda varvaxter som
varlok, svalort, violer, halnunneort
och smanunneort.

Nagra av solitarbina ar tidigt ute,
sarskilt hanarna. Angssandbina
flyger pa varldk och svalort. Plantera
varblommorna langs langs kanten pa
rabatter, under buskar eller i gras-

Version 190324

mattan om den inte ar alltfor frodig.

Varblommande trad och buskar ar
sarskilt vardefulla for vilda bin. De
stora tradkronorna ger mangder med
blommor. Hit hor slaktet viden, Salix.
Nagra solitarbin, bland annat vide-
sandbi och silgsandbi, samlar bara
pollen pa viden.

Spara vilda salgar och jolster i
naturomraden och pa allmanningar
och lat dem véxa sig stora. Andra fina
videarter som passar battre i tradgar-
dar ar daggvide, bindvide, ullvide och
krypvide.

Dar utrymmet ar begransat, till ex-
empel pa innergardar, kan krypvide
planteras tillsammans med perenner
for att fa tidig blomning.

Lite senare i maj borjar frukttrad
och barbuskar att blomma. Bla-
barstry, krusbar samt réda, vita och
svarta vinbar dr mycket lockande
foér humlor och solitdrbin. Blabars-
tryet har en djup blomma och lockar
framst humlor, medan roda vinbar
har 6ppna blommor, fulla av nektar.
Hit vill alla insekter komma, dven
nyckelpigor och guldégonslandor.

Frukttrdad som korsbir, plommon
och dpple ar bra mat for bade bin och
manniskor. Hagtorn och ronn ger
dessutom fagelmat.

Vand!
Rapportera din

raddningsinsats pa
www.rdaddabina.nu

Kolonilott med bivanliga vaxter.

@ Naturskyddsforeningen
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DOPERATIGN:RADDA BINA

Raddningsinsats: Plantera bivanliga blommor, fortsattning

Blommor hela sommaren

Flerariga blommande vaxter, pe-
renner, ger en mangfald av farger,
blomformer och blomningstider.
I perennsortimentet kan alla
hitta sina favoriter. Grav bort alla
rotogras innan du planterar och
forbattra jorden med kompost
eller stallgodsel. Rensa ogris fli-
tigt de forsta aren sa blir rabatten
lattskott i langden.

Kantnepeta, kattmynta och
myskmalva ar tre lattodlade pe-
renner. De ar mycket attraktiva for
humlor och solitdrbin. Kantnepeta
lockar dessutom de lite ovanli-
gare langtungade humlorna som
vallhumla och backhumla. Om
du klipper ner kantnepeta kring
midsommar sa blommar den om
under sensommaren.

Har foljer ndgra hardiga och
lattodlade perenner ordnade efter
blomningstidpunkt. Eftersom de
inte kraver putsning under som-
maren, passar de aven i storre
gemensamma planteringar i
parker eller bostadsomraden.
Tillsammans ger de biféda maj -
september:

Lungort, kantnepeta, stjarn-
flocka, blodniva, grekvadd, rod

solhatt, veronika, anisisop, stral-
rudbeckia och karleksort.

Enkelt och gott!

I den lilla trddgarden, pa terrass
och balkong ar de kransblommiga
kryddvaxterna ett trevligt alter-
nativ. Kryddvaxterna ar torktdliga
och passar sarskilt bra i upphdéjda
planteringar, krukor och lador.

En plantering av timjan, kungs-
mynta, mejram, isop och stenkyn-
del blommar fran juni till septem-
ber och skdnker bade valdoft och
smak. Komplettera med graslok
och 1at den gd i blom sa far du
garanterat humlebesdk.

Dar det ar riktigt torrt, som pa
berghallar eller tak, passar vit
och gul fetknopp, karleksort samt
rolleka. De dr mycket attraktiva for
bade humlor och solitérbin.

Ettariga vaxter odlar du fran
fr6. De borjar blomma rikligt forst
ijuni, men det dr ett enkelt och
billigt satt att {4 manga blommor.

Sa de ettariga vaxterna i bar
mark. Mellan raderna i gron-
sakslandet eller som en 1ag hack
runtom, passar de utmarkt. Dare-
mot har de svart att konkurrera
bland perenner och i grasmattor.

Flera bra vaxter for bin och andra pollinatorer

Det finns fyra ettariga vaxter
som humlorna inte kan motsta:

Blaklint, gurkort, honungs-
facelia och luddvicker.

Komplettera gdrna med ring-
blommor, bovete och koriander for
att fa 6ppna blommor till de sma
solitarbina.

Du kan blanda de ettariga vax-
terna med perserklover och blod-
klover. Sa i rutor i grénsakslandet
och grav ner sent pa hosten. D4 far
bina nektar och pollen och sedan
kan daggmaskar och andra sma-
kryp i marken kalasa pa resterna.

OBS: Undvik dessa blommor!

Fyllda blommor som ar foérddlade
for sin blomsterprakt, har ofta for-
lorat sin pollen och nektar och ar
darmed helt odugliga for bin och
andra pollinatdrer. Det galler fyllda
dahlior, hortensior och rosor. De ar
vackra men vardelosa!

Undvik ocksa invasiva arter,
exempelvis blomsterlupin och
andra vaxter som kommit hit med
mansklig hjalp och som konkurre-
rar ut inhemska arter.

Text och foto: Christina Winter

ETT- OCH TVA- Rosenbdna Brunort Luktreseda Vitplister Hallon TRAD
ARIGA VAXTER Rosenskira Brunndva Lungort Vitsippa Kaprifol Al

Blaklint Rudbeckia Cikoria Lusern Vaddar Krusbar Hagtorn

Bla snokort Rodplister Citronmeliss Maskros Vaddklint Kvitten Higg
Bondbdna Solros Esparsett Mjolke Akertistel Lavendel Jolster
Bovete Somntuta Fackelblomster Myntor Alandsrot Lingon Jarnek

Dill Sotvappling Fingerborgs- Myskmalva Akta vallért Ljung Krikon
Doftklover Vitlupin blomma Prastkrage Alggras Mjolon Korsbar

Dan Vitsenap Fargkulla Renfana Murgréna Lind

Gurkort Getruta Rotfibbla LOK- OCH Mabar Lénn
Humlelusern FLERARIGA Grafibbla Rod solhatt KNOLVAXTER Odon Oxel
Honungsfacelia VAXTER Gullviva Rodblara Backlok Schersmin Paradisapple
Jungfrun i det Akleja Gulsporre Rodklint Graslok Slan Plommon
gréna Alsikeklover Gokart Rodklover Ramslok Timjan Paron

Klatt Anisisop Hampflockel Sparris Skogslok Vildrosor Ronn
Koriander Backsippa Hasthov Stjarnflocka Varlok Vinbar Sélg och vide
Kornvallmo Backtimjan Isop Stockros Akta flader Apple
Kummin Blodnava Kabbeleka Stor blaklocka BUSKAR

Kungsljus Bla bolltistel Kantnepeta Strandlysing OCH RIS

Malvor Blaeld Kardvadd Sapnejlika Bjornbar

Martorn Blagull Kungsmynta Tjarblomster Blabar

Morot Blamunkar Karleksort Vallmo Brakved ( . .
Raps, 1ybs Blasippa Kéringtand Vicker Buxbom %\ Naturskyddsforeningen
Ringblomma Brudborste Libbsticka Vitklover Getapel ~



DOPERATIGN:RADDA BINA

Raddningsinsats:

Hjalp bina med ett vildbihotell

Bamburdr — fast dem
sa att de inte ror sig. Liten trabit.

Ett vildbihotell kan se ut pa flera sitt och tillverkas av olika material.
Kop ett fardigt eller bygg sjalv. Det viktiga ar att de kommer upp!

Hjalp vildbina sa hjalper de dig

« Hjalp till att minska vildbinas bo-
stadsbrist med vildbihotell. Det finns
cirka 270 arter av vilda bin i Sverige
och en tredjedel av dem &ar rodlistade
och ar hotade eller minskar kraftigt.

* Bina pollinerar blommor sa att det
blir frukt, bar och mera blommor. De ar
livsviktiga for oss och hjalper oss att
fa mat.

Bygg det — hur enkelt som helst!

Du behover bara en trdbit som ar minst
10 cm tjock och en borrmaskin, med
3-10 mm borr. Borra hal och se till att
halens kanter ar sléta. Eller bygg det av
bambu eller andra ihdliga vaxter.

« Ett vildbihotell kan ocksa malas med
giftfri farg, men mala inte i halen.

« Satt ett inmaskigt honsnat 5 cm
framfor vildbihotellet for att hindra
smafaglar att na bina.

Sa placerar du vildbihotellet
Soligt — i soderlage.

Skyddat — garna regnskyddat.
Synligt — sa att du enkelt kan
spana efter sma bin vid boet.

Version 190324. Text och foto: Per Bengtson

Vildbi-lyxhotell av trabitar och
Stort vedtra. ihaliga vaxter, flader, hallon, vass. "Bitropolis”.

Sa funkar vildbihotellet

* Manga vilda bin behover hal att bo

i, 3-10 mm i diameter och minst 6 cm
djupa, helst 10 cm djupa. Halen ska inte
vara genomgaende.

« Olika biarter och andra steklar an-
vander vildbihotellet under hela aret. o . T —
Lat hotellet sitta uppe aret runt och ;
rensa det inte eftersom det innehaller
overvintrande bin. Efter nagra ar kan
du byta ut en del av bomaterialet och
successivt fylla pd med nytt.

* Bina lagger flera 4gg och matpaket
av pollen till sina larver i bohéalen.
Larverna utvecklas till flygfardiga bin Tapetserarbi pa straloga.
och flyger ut nasta var.

+ Var inte radd att bli stungen — solitar- f
bina ar mycket fredliga.

‘,r
F

Rodmurarbi vid sitt bo.

Flyttar bina in?
Ja, oftast fungerar det, testa sjilv! Du

ser om det ar bebott genom att roren ar
igenmurade med blad, kada eller lera.

Viaggbin vid bohal.

@ Naturskyddsféreningen
~——r

Rapportera ditt vildbihotell pa
www.rdddabina.nu



DOPERATIGN:RADDA BINA

Raddningsinsats:

Gor en sandbadd for vilda bin

De flesta vilda bin bygger inte sina bon i haligheter i tra utan
graver sina bon i sand. Bristen pa sandiga marker med 6ppna
ytor gor att de gravande vilda bina har bostadsbrist. Hjdlp dem
fa ett hem genom att skapa en sandbadd - i ett stenparti, en

sandig slant eller i en stor kruka.

Inspireras av naturen

Bihonorna samlar pollen till sina
larver i ett bo. Manga svenska vildbin
bygger sina bon i sandig jord. Honor-
na graver gangar och sma halrum dar
de lastar av pollenet och lagger ett
agg bredvid. Nar larven klacks ater
den av pollenet.

Vilda bin flyger helst bara nagra
hundra meter mellan boet och blom-
morna. Darfér gynnar du bina nar du
skapar boplatser i tradgarden eller
strax intill.

I tradgardar kan sandiga slanter
eller vaxtbaddar och stenpartier med
sand- och grusblandad jord locka vil-
da bin att bygga bo. Betesmarker dar
djuren haller graset kort och trampar
fram bar jord, eller grustag och andra
slanter med sandjord &r ocksa bra
boplatser.

Lat dig inspireras av binas naturli-
ga boplatser nar du skapar nya. Vilda
bin vill ha det varmt och torrt, sa valj
en solig plats i 13 med valdranerat
underlag. Dar kan du tippa sandigt
bomaterial i hégar eller strangar sa
att det bildas en sluttning mot sdder.

Gor sandbadden sa har

Anvand garna sandig jord fran plat-
sen. Om du koper material, tank pa
att det inte ska vara ren sand eller
grus. De mindre partiklarna som ler,
mjdla och mo binder ihop sanden och
gor sa att vildbinas gangar inte faller

Version 190324. Text och foto: Christina Winter

ihop. Du kan fraga efter sandlade-
sand (kallas baksand) eller sattsand
med partikelstorlek pa 0-8 milli-
meter.

Om underlaget ar lerjord eller
fyllnadsmassor bor bibadden helst
vara tva meter lang och innehalla
minst 2-3 kubikmeter sand.  mindre
tradgardar kan du prova med strang-
ar, 40-50 centimeter hoga. Det kan
bli en attraktiv boplats, sarskilt om
jorden under ar sandig.

Att tinka pa

Fyll gdrna sandmaterialet i diken
eller hal som uppstar vid andra grav-
arbeten. Till och med en stor kruka
fylld med sand eller sandblandad
planteringsjord kan bli bebodd.
Plantera garna torktaliga vaxter pa
bibadden, men merparten av ytan ska
vara oppen jord annars kan bihonor-
na inte grava med sina sma ben. Ren-
sa sandbaddden nér den vaxer igen.
Sandbin och smalbin griver girna
i grusgangar och mellan stenplattor.
LAagg inte kross eller grovt singel pa
sadana gangar och smavéigar, det
tycker vilda bin inte om. Anvand inte
heller markduk under gangar och
stenldggningar, det blir en barriar
som bihonorna inte kan grava igenom.

Rapportera din sandbadd pa
www.raddabina.nu

Tittut! Sobersandbi i bohal.

(% Naturskyddsforeningen
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Vad ar bin, och vad gor dom?

Vad ar bin?

Bin ar insekter och tillhdr gruppen steklar (latin: Hymenoptera) och underordningen
midjesteklar (Apocrita). Bland midjesteklar finns parasitsteklar, gallsteklar och gaddsteklar
(Aculeata). Bin (Apoidea) tillhér gaddsteklarna, tillsammans med t.ex. myror och getingar.
Hos gaddsteklar har honornas agglaggningsorgan har ombildats till en gadd som de
anvander for att forsvara sig med eller, som i getingarnas fall, for att beddva ett byte
(Douwes et al. 1998). Binas utseende gor att de ibland kan férvéxlas med andra insekter
med "midja” eller gul-svart ménster, som getingar eller blomflugor. Information om hur man
kan skilja bin frdn getingar och blomflugor finns i bilaga 1.

| Sverige finns det drygt 270 arter av bin som &r bofasta och reproducerande i landet, varav
37 arter ar humlor. Av dessa arter ar alla vilda, férutom honungsbiet (Apis mellifera) som
skots av manniskan. | andra delar av varlden finns fler arter som manniskan domesticerat for
honungsproduktion. Totalt beddms 99 arter av bin som hotade och ar upptagna péa den
svenska Rodlistan. Dessa 99 arter inkluderar 13 arter som inte patraffats pa lang tid och
darfor redan kan vara utddda i landet (ArtDatabanken 2015). Av de arter som fortfarande
finns i landet &r alltsd ungefar en tredjedel hotade. | varlden rdknar man med att det finns
ungefar 20 000 arter av bin.

Sociala och solitara bin — vad ar det?

De flesta arter av humlor, samt honungsbiet, ar sociala bin. Det innebar att de bygger upp en
koloni av arbetare kring en drottning. Drottningen ar mamma till alla arbetare och dessa
hjalper henne att samla pollen och nektar, bygga upp boet och att ta hand om nya agg och
larver. Resten av de vildbina ar solitédra bin, och har inga arbetare som hjalper till att samla
mat. Ibland kan solitara bin bygga sina bon néra varandra, men de hjélps inte at att samla
mat eller bygga boet.

Humlor

Fakta om humlor har hamtats fran Mossberg och Cederberg (2013) och Goulson (2003).
Humlor ar bin som har det vetenskapliga slaktnamnet Bombus och det finns totalt 37 arter av
humlor i landet Av dessa ar 28 arter sociala humlor och nio arter ar s& kallade snylthumlor.
Snylthumlorna arter lagger sina egna agg inuti i andra arters bon, precis som gdken lagger
sina dgg hos andra smafaglar och later dem féda upp ungarna. Av de 37 humlorna ar idag
sex arter rédlistade: en sarbar (VU) och fem nara hotade (NT) (ArtDatabanken 2015).
Ytterligare tre arter anses nationellt utdéda (RE) och rdknas darfér inte langre in bland vara
bofasta arter.

P& varen vaknar humledrottningarna fran sin vinterdvala. Det kan vara ungefar i mars till juni
beroende pa art och var i landet man ar. Drottningarna har varit utan mat hela vintern och ar
jattehungriga nar de vaknar. Nar drottningen &tit pollen och nektar och hittat en bra boplats
lagger hon 10 till 20 4gg. Hon maste samla ihop mycket pollen och nektar for att kunna féda
upp larverna som ska bli den férsta generationen arbetare. Eftersom drottningen ensam
samlar mat till de forsta arbetarna ar det oerhért viktigt att det finns gott om blommande
vaxter nara boet sa att hon inte behdver flyga langt. Viktiga vaxter om varen salg, rénn, 16nn,
frukttrdd och barbuskar, samt vivor och andra varblommande I6kvaxter och 6rter. Nar de
forsta arbetarna klackts ar det dessa som samlar pollen och nektar och matar nya larver.
Drottningen stannar i boet, lagger &gg och kontrollerar arbetarnas beteende och géromal.
Alla arbetare ar déttrar till samma drottning och de ar alltsé systrar. Den gamla drottningen ar
den enda i en koloni som har parat sig med en hane. Hon ar darfér ocksa de enda i kolonin
som kan lagga befruktade dgg som kan klackas till nya arbetare eller bli nasta ars
drottningar. En larv blir till en drottning om den far mer mat sa att den vaxer sig stérre an
arbetarna. Nagon gang under sommaren har kolonin blivit sa stor och har samlat sa mycket
pollen och nektar att det racker for att féda upp nya drottningar. Hanar blir det av obefruktade
agg. Drottningen kan valja om hon ska lagga befruktade eller obefruktade dgg och kan darfér
styra om det ska bli arbetare och drottningar eller hanar av aggen.
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Nar nya drottningar och hanar har lamnat boet boérjar aktiviteten i kolonin att minska och
kolonin dor i bérjan av hosten. Det ar bara de nya drottningarna och hanarna som Gverlever.
Nya drottningar och hanar parar sig pa sensommaren och sedan dér hanarna fére vintern.
Drottningarna stker da efter en plats att évervintra pa, garna under mark i en valdranerad
slant eller vid en husgrund. Om hennes energireserver var tillrdckliga och
Overvintringsplatsen bra, kommer hon att vakna nasta var for att férsoka starta sin egen
koloni

Solitara bin

Det finns manga arter av solitara bin i Sverige, drygt 230 arter, sa variationen i hur de ser ut
och hur de lever &r stor. Hos solitara bin finns inga arbetare, istéllet samlar varje hona sjalv
in allt pollen till sina larver. Detta pollen ska racka for att larverna som klacks ur aggen hon
lagt ska fa tillrackligt med mat for att vaxa till nya bin. Honan matar inte larverna, utan hon
lagger varje agg i ett separat rum med en matsack av pollen bredvid. Nar larven klackts ater
den upp sin matsack, vaxer och utvecklas till ett nytt bi. Antingen dvervintrar den som puppa
eller som fullbildat bi inne i boet och klacks kommande var eller sommar. Ofta lagger
solitarbin hon-agg langst in i boet och han-agg utanfér. Det innebar att hanarna kryper ut lite
fore honorna pa varen och sommaren. De vantar in honorna och sedan parar de sig.
Darefter bérjar honorna bygga bon, lagga agg och samla pollen att stoppa i boet.

Vad lever de av och var bygger de bo?

Bin ater nektar och pollen

Alla bin i Sverige lever pa nektar och pollen fran vaxter. Nektar innehaller socker och
anvands framst av de vuxna insekterna for att de ska fa energi till att flyga och bygga bon.
Pollen, som ar mycket rikt pa protein, samlas in av vuxna bin som mat till de vaxande
larverna med s3 att de kan utvecklas och bli nya fullbildade bin. Bin kan samla pollen pa
manga olika satt, t.ex. i klumpar pa benen som humlor och honungsbin gor, eller instucket i
palsen pa buken som murarbin och tapetserarbin gor.

Vissa bi-arter samlar pollen och nektar fran manga olika vaxtarter, medan andra ar mer
petiga med vad de valjer. Detta kan bero pa att deras kroppsform passar battre fér att na
pollen och nektar fran vissa blommor, t.ex. har bin olika langa tungor och eftersom blommor
kan vara olika djupa gor detta att det ar lattare fér vissa bin att komma at nektar fran nagra
sarskilda vaxtarter. Bin kan ocksa vara anpassade till den kemiska sammansattningen av
pollen. Pollen fran olika vaxtarter skiljer t.ex. i sammansattningen av aminosyror och i amnen
som vaxterna har i pollenet for att skydda det. Om bi-larverna matas med fel pollen kan de
darfor utvecklas samre eller inte alls (Sedivy et al. 2011). Pollen fran artvaxter (Fabaceae) ar
mycket rikt pa protein och flera arter av humlor ar sarskilt beroende av arter som karingtand,
kléver, vicker och vialer (Goulson et al. 2008). Andra populdra blommor bland humlorna ar
t.ex. trdd och buskar som séalg, rénn, 16nn och rosor, angsvaxter som klintar, blaklockor,
plister, blaeld, vallért och oxtunga. Ocksa ogras som tistlar och vallmo ar ocksa viktiga
naringsvaxter for humlor, sarskilt idag nar mycket fa blommande grésmarker med angsvaxter
finns kvar. Vaxter som ar viktiga for manga solitarbin ar t.ex. salg och viden, Klintar,
vaddvaxter, fibblor, blaklockor, smorblommor, tistlar, artvaxter, dan, plister och syskor, och
prastkrage och baldersbra (Pettersson et al. 2004).

Det gar at mycket pollen fér att samla tilirackligt med mat till de nya larverna.

Vaddsandbiet (Andrena hattorfiana) graver sitt bo i sandiga marker och samlar helst pollen

fran akervadd (Knautia arvensis) till sina larver. Den behdver samla ihop nastan 37 miljoner
pollenkorn till ett genomsnittligt stort bo med sex stycken agg. For att hitta s& mycket pollen
krévs det ungefar 156 plantor av dkervadd i narheten till boet (Larsson and Franzen 2007).

Boplatser

Olika humlearter féredrar att bygga bon i olika typer av miljéer. Bra boplatser kan vara i
gamla sork- eller musbon byggda i hogt fiolarsgras, kanske i ett skogsbryn, ett skrapigt horn i



en park eller tradgard, eller i en halighet under mark eller ett stengarde. Andra foredrar ett
krypin under takpannorna pa ett hus eller i en redan anvand fagelholk.

| Sverige bygger ungefar 70 procent av solitarbiarterna sin bon i marken, ofta i sandiga
omraden dar sanden blottats i vegetationen. De graver gangar ett par decimeter ner i marken
och goér sma kammare dar de lagger agg och pollen. Resten av solitarbiarterna bygger
istallet bon i befintliga haligheter, s& som insektsgangar i gamla tradstammar, eller déda
kvistar dar margen férsvunnit eller gnagts bort. En del arter tapetserar vdggarna i sina bon
med bitar av blad, och de kallas darfor tapetserarbin. Andra arter anvander grus och sand
och murar upp vaggar i sitt bo, och de kallas darfér murarbin. Ocksa en del miljéer som
manniskor skapat &r bra for bin. Manga arter kan bygga bon i vassréren som finns i vasstak,
eller i haligheter i murbruk och tegelstenar i byggnader. En speciell boplats har
snackmurarbiet (Osmia bicolor) och guldmurarbiet (Osmia aurulenta) som bygger sina bo i
tomma skal av tradgardssnackor.

Varfor ar bina viktiga for oss?

Bin pollinerar manga vaxter

For att det ska bli nya fron, och ofta ocksa frukter och bar, behdver vaxter pollineras.
Pollinering innebar att pollen flyttas fran standarna pa en blomma till pistillen p4 samma
blomma, en annan blomma pa samma planta, eller en blomma pa en annan planta. Fran
pollenkornet vaxer en pollenslang ner genom pistillen till frédmnet. Genom pollenslangen
Overfors hanliga kénsceller och pa sé satt befrukta frodmnet, som ar vaxtens honliga
koénscell och motsvarar dggcellen hos djur. Befruktade frodmnen utvecklas sedan till fron
som kan spridas, gro och véxa till nya plantor. Manga vaxter ar sjalvfertila och kan bilda frén
med pollen fran den egna plantan, medan andra arter maste ha pollen fran en annan planta
(av samma art), kallat korspollinering, for att det ska bli livskraftiga frén. Korspollinering ar
ocksa viktigt for att uppratthalla genetisk mangfald, eftersom det bara ar pa det sattet som
gener fran tva olika vaxtindivider blandas. Véaxter pa land tar antingen hjalp av vinden eller av
insekter och andra djur for att flytta pollen fran standare till pistill. Nastan 90 procent av alla
blomvéxter (pa latin Angiospermae) pollineras av djur, vilket oftast betyder insekter (Ollerton
etal. 2011).

Bin samlar och ater pollen for att detta ar rikt pa protein, och nektar for att denna ar rik pa
socker. De besoker alltsa inte blommorna fér att hjalpa till med pollineringen, utan for att
hamta mat. Detta har vaxterna utnyttjat for att fa hjalp med pollineringen. Pollinerare och
vaxter drar alltsé nytta av varandra och de har genom evolutionen utvecklats for att dra sa
mycket nytta som mdjligt av situationen. For vaxterna galler det att bli sa effektivt pollinerade
som mojligt, och for pollinerarna att fa tag pa sa mycket pollen eller nektar som majligt.
Eftersom manniskor behéver vaxter for allt fran mat, till virke, fiber och bioenergi sa drar
aven vi nytta av pollinerarnas tjanster, antingen direkt genom att det blir frén och frukter som
vi kan anvanda, eller indirekt t.ex. genom att den genetiska variationen av vaxter uppratthalls
med korspollinering. Den nytta som naturen bidrar med gratis till m&nniskan och véra
samhallen kallas fér ekosystemtjanster (Naturvardsverket 2014).

Mycket av var mat maste pollineras

Insekter ar den grupp som dominerar som pollinerare (Klein et al. 2007). Allra viktigast ar
olika arter av bin (Goulson 2003, Cederberg et al. 2006, Winfree et al. 2008), men ocksa
blomflugor och i viss man dagfjarilar, svarmare och skalbaggar pollinerar vaxter, inklusive
grédor (Rader et al. 2016). | andra delar av varlden kan ryggradsdjur som faglar och
fladdermdss ocksa bestka blommor for att ata nektar och pollen och samtidigt och pollinera
blommorna.

Strax dver 75 procent av de arter som odlas som grédor ar helt eller delvis beroende av
pollinering av djur, och da framfér allt av insekter, for att satta fré och frukt. Eftersom de allra
vanligaste grédorna som vete och majs ar vindpollinerade innebar detta att ungefar 35
procent av varldens samlade produktion av vegetabilier &ar beroende av pollinering av
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insekter och andra djur (Klein et al. 2007, IPBES 2016). Grodor som innehaller mycket C-
vitamin ar oftare &n andra beroende av insekter for pollinering. Detta leder till att 90 procent
av den C-vitamin vi manniskor far i oss (globalt raknat) kommer fran grédor som ar beroende
av insektspollinering (Eilers et al. 2011). Ocksa andra viktiga vitaminer och
mikronaringsamnen i var kost kommer framfor allt fran insektpollinerade vaxter (Smith et al.
2015).

| Sverige ar de viktigaste insektspollinerade grédorna olika frukter och bar, bade i vara
tradgardar och i kommersiella odlingar, samt réd- och vitkldver for fréodling, bondbdna och i
viss man raps (Danhardt et al. 2013). N&r det géller raps har forsék visat att skérden och
oljehalten kan 6ka med 11 till 18 procent for vissa sorter om de pollineras av bin, jamfért med
om de pollineras genom att pollen hamnar pa pistillen nar vinden skakar plantorna
(Bommarco et al. 2012b, Lindstrom et al. 2016b). Bade kléver och bondbdna blir bast
pollinerande av humlor, medan andar grédor blir bra pollinerade av fler olika arter av vilda bin
och av honungsbin. Forskning har visat att det kan bli fler frén och battre frukt om flera olika
arter av bin besdker en blomma jamfért med om en enstaka art gér det. Sa ar det t.ex. for
frilandsodlade tomater, solrosor, vattenmelon, kaffe, jordgubbar, apple och kdrsbar
(Chagnon et al. 1993, Kremen et al. 2002a, Klein et al. 2003, Greenleaf and Kremen 2006b,
a, Andersson et al. 2012, Holzschuh et al. 2012, Andersson et al. 2014, Garratt et al. 2014).
Dessutom visar forskning att bade vilda bin och andra insekter (blomflugor, fjarilar,
skalbaggar m.fl. grupper) gér en avgdérande insats och forbattrar pollineringen av grédor
aven nar det finns honungsbin pa plats (Garibaldi et al. 2013, Rader et al. 2016). Man kan
alltsa inte fa lika bra pollinering genom att ersatta vilda insekter med honungsbin.

Vad hotar bina och vilka ar [6sningarna?

Varfor minskar de vilda bina i antal?

Minskningen av vildbin ar vadldokumenterad i Sverige, Europa och andra delar av varlden.
Framforallt minskar bin i omraden dar landskapen har férandrats mycket av manniskan, sa
som i intensivt odlade jordbruksbygder (Winfree et al. 2009, Potts et al. 2010, Winfree et al.
2011). Ungefar en tredjedel av arterna som finns i Sverige idag ar upptagna pa rédlistan,
vilket innebar att dessa arter tydligt minskar i antal och riskerar att férsvinna pa sikt
(ArtDatabanken 2015).

Det finns flera anledningar till att bina minskar. De viktigaste ar att deras livsmiljéer har
forsvunnit sa att de idag har svart att hitta tillrackligt med bade pollen och nektar, bra
boplatser och platser att dvervintra pa. Dessutom anvands bekampningsmedel inom
jordbruket som ar skadliga for bin. Ytterligare ett hot ar olika sjukdomar och parasiter. Dessa
problem ar olika viktiga i olika omraden, men ofta verkar dem tillsammans. Bin som har daligt
med mat och som blir férsvagade av bekdmpningsmedel far svarare att klara av att stad emot
sjukdomar och parasiter (Winfree 2010, Goulson et al. 2015, Potts et al. 2016).

Brist pa bra mat och boplatser

| landskap som domineras av storskaligt konventionellt jordbruk finns ofta valdigt lite kvar av
blommande marker, t.ex. fodermarker som angar och beten, eller blommande och artrika
vagkanter (Goulson 2003, Goulson et al. 2008). De fa marker som inte odlats upp, s& som
akerkanter eller skyddszoner mot diken ar ofta mycket paverkade av férhojda halter av
naring (kvave och forsfor) fran intilliggande akrar. Detta gor att vaxter som gynnas av mycket
naring tar éver, t.ex. bredbladiga gras och nasslor, pa bekostnad av en mer varierad flora
och arter som bin besdker for att samla mat. Bina kan helt enkelt inte hitta tillrdckligt med mat
for att Overleva. De grodor som odlas har ocksa forandrats 6ver tid. Rodklover dlskas av
humlor och odlades forr i tiden som foder for alla de hastar som anvandes inom jordbruket,
men odlas nu i mycket lite skala for froodling (RundlIéf et al. 2014). Ett av huvudproblemen
for vildbin ar alltsa att det finns mindre mat i dagens landskap jamfort med aldre tider och att



den mat som det finns mycket av endast forekommer i korta perioder, t.ex. rapsens
blomning.

Eftersom alla bin ater pollen och nektar sa ska honungsbin och vildbin dela pd samma mat.
Nar det redan ar ont om blommor kan biodling darfor forvarra problemet ytterligare for vildbin
(Herbertsson et al. 2016, Lindstrom et al. 2016a). Darfor kan det vara klokt att vara forsiktig
med att satta ut for manga bikupor.

Antagligen finns det inte heller tillréckligt med bra miljéer kvar for att bygga, sarskilt inte for
arter som vill anvanda grasmarker till boplats (Persson et al. 2015). Smabrutna landskap
med mer variation, det vill sdga dar akrarna ar mindre till ytan och blandas med akerkanter,
grasmarker, betesmarker och skogsdungar, ar mer gynnsamma fér en mangfald av vilda bin
(Goulson et al. 2008, Persson 2011). Ytterligare ett problem ar att en del grasmarker vaxer
igen nar de inte langre skots med bete eller slatter. Da forsvinner manga blommor, liksom de
blottor i vegetationen som marklevande bin kan anvanda for att bygga sina bon i. Samtidigt
som vissa marker vaxer igen betas andra ibland sa hart att det inte finns manga blommor
kvar for bina (Sjédin 2007).

Bekdampningsmedel

Manga olika sorters bekdmpningsmedel anvands i jordbruket, men ocksa i privata
tradgardar. Vissa medel dédar insekter (insekticider), medan andra dddar vaxter (herbicider)
eller svampar (fungicider). Bekdmpningsmedel anvands for att minska det skérdebortfall som
orsakas av angrepp av skadedjur, svampsjukdomar eller ogras i akrarna. Alla tre sorterna
kan vara negativa for bade vildbin, honungsbin och andra pollinerande insekter (Goulson et
al. 2015). Pollinerare utsatts fér bekdmpningsmedel framférallt om besprutning sker i
blommande grddor, eftersom de samlas i dessa for att samla pollen och nektar. De kan
ocksa drabbas genom att bekdmpningsmedel driver med vinden fran akern till intilliggande
akerkanter, grasmarker och blommande grédor dar insekter leta féda eller har sina boplatser.
Insekticider paverkar bin antingen genom att déda dem eller genom att férsvaga dem pa
olika satt. Humlor och honungsbin tar med sig eventuella gifter in till sin koloni, dar giftet
koncentreras i den mat som larverna matas med. Aven om giftet inte dédar biet direkt kan
det ha negativa effekter pa larvernas utveckling och arbetarnas férmaga att hitta och samla
pollen och nektar (Whitehorn et al. 2012). | manga fall &r vilda bin kansligare &n honungsbin
for gifter (Rundlof et al. 2015). Detta kan bero pa att vilda bin ofta &r mindre till sin storlek och
koncentrationen av gifter i biet darfor blir hégre av samma mangd gift. Andra anledningar till
skillnaden ar att de har mindre kolonier eller ar solitéara och har ett-ariga livscykler, jamfort
med honungsbiet vars kolonier har flera tusen arbetare och kan vara aktiva i manga ar
(Stoner 2016).

En del bekdmpningsmedel ar systemiska, t.ex. neonikotinoider. Detta innebéar att de tas upp
av vaxten och finns kvar i dess vaxtsaft, och i nektar och pollen. Detta kan vara praktiskt,
eftersom det da framfér allt ar insekter som ater av vaxten som far i sig giftet, istallet for att
lantbrukaren sprutar med bekdmpningsmedel (t.ex. olika pyretroider) som traffar och skadar
alla insekter pa och i narheten till akern. Men eftersom giftet ocksa finns i pollen och nektar
sa blir det anda en stor fara for de bin som sdker mat i blommande grédor som behandlats
(Goulson et al. 2015, Potts et al. 2016). | Sverige ar raps, och da framfor allt varraps, den
blommande gréda dar det ar aktuellt att anvanda neonikotinoider, eftersom denna groda
annars latt drabbas av svara angrepp av jordloppor (Jordbruksverket 2016). Faltforsok i
sbdra Sverige med varraps som behandlats med Klotianidin, en neonikotinoid, visade att
humlors och solitarbins reproduktion minskade drastiskt vid de behandlade rapsfalten jamfort
med falt som inte behandlats. Honungsbin paverkades daremot inte av de behandlade falten
(Jordbruksverket 2015, Rundlof et al. 2015).

Herbicider, eller ograsmedel, ar negativt fér bin eftersom dessa dédar vaxter, ogras, som
annars skulle kunna blomma och erbjuda nektar och pollen.



Sjukdomar och parasiter

Vilda bin och honungsbin kan drabbas av flera olika infektioner och parasiter. Det mest
kanda ar Varroa-kvalstret som har kommit fran det asiatiska honungsbiet (Apis cerana) till
det europiska honungbiet (Apis mellifera). Via Varroa sprids aven andra sjukdomar, t.ex. ett
virus som gor att binas vingar inte utvecklas. En del sjukdomar och parasiter kan sprida sig
mellan olika arter och familjer av bin, och alltsd mellan vilda bin och honungsbin (Furst et al.
2014). Sjukdomar och parasiter sprids latt nar manniskan handlar med bin éver lander och
kontinenter och flyttar dem for att de ska pollinera grédor. De arter som man handlar med
och flyttar ar framfor allt honungsbin och tva arter av humlor, Bombus terrestris i Europa och
B. impatiens i Nordamerika (Goulson et al. 2015). Humlorna anvands framfor allt for
pollinering av tomater och andra grénsaker i vaxthusodling, men satts ibland ut pa friland, i
Sverige vid t.ex. jordgubbs- och vitkloverfroodlingar. Bade fran vaxthus och pa friland kan
kdpta humlor flyga ut i omgivande landskap och sprida sjukdomar och parasiter de har med
sig fran laboratoriet till vilda bin och pa séa séatt bidra till att dessa minskar i antal (Colla et al.
2006, Szabo et al. 2012).

Losningarna — hur kan vi hjalpa bina?

Mer blommor i landskapet, staden och tradgarden

Eftersom det finns sd& manga olika arter av vildbin (omkring 270 stycken bara i Sverige), sa
behdvs det manga olika arter av blommor for att alla ska hitta sina favoritblommor att samla
pollen och nektar fran. Bin har utvecklats tilsammans med och anpassats efter vilda
blommor i deras omgivning, och ofta féredrar de ocksa inhemska vilda vaxter framfor
exotiska arter och tradgardsvarieteter (Comba et al. 1999, Corbet et al. 2001, Mossberg and
Cederberg 2012, Pardee and Philpott 2014). Tradgardsvarieteter, t.ex. vissa fyllda rosor,
producerar inte pollen eller nektar och bina har darfér inget att hdmta. Men de kan anda dra
nytta av manga av de prydnadsvaxter vi planterar parker och tradgardar, liksom kryddvaxter,
frukttrad, barbuskar och andra blommande grédor som vi odlar (Pettersson et al. 2004).

Det ar viktigt att det finns blommor fran tidig var till sen sommar for att s& manga bin som
mojligt ska hinna med sin fortplantning och hitta tilirackligt med nektar och pollen till sina
larver. Pa varen ar manga blommande trad och buskar mycket viktiga. Exempelvis ar salgen
en stor tillgang pa bade nektar och pollen fér humledrottningar som just vaknat ur sin
vinterdvala, liksom fér nagra av de allra tidigaste arterna av solitarbin, t.ex. varsidenbi,
salgsandbi, videsandi, assandbi, gyllensandbi, rétt murarbi. For humlearter som har en
senare och langre koloniutveckling ar sent blommande véaxter avgérande for om de ska
hinna féda upp nya drottningar. De nya humledrottningarna behdver ocksa ha gott om mat
under sensommaren, sa att de kan bygga upp ett lager av energi kroppen infoér vinterdvalan.
For dessa arter kan rodkldvern vara en viktig resurs om den far ga i blom (Bommarco et al.
2012a, RundIéf et al. 2014). Aven tradgardar, bade i staden och pa landsbygden, kan bidra
med viktig blomning som stddjer humlor och andra vildbin under sensommaren (Samnegard
et al. 2011). | bilaga 2 finns en lista med exempel pa vaxter som framférallt humlor och
blomflugor foredrar att besdka. Ocksa i rapporten Grédor och vildbin i Sverige (Pettersson et
al. 2004) listas vaxter som olika solitarbin foredrar.

Flera studier har visat att vilda bin gynnas av blommande grasmarker i landskapet (Morandin
et al. 2007, Ockinger and Smith 2007, Persson and Smith 2013). Genom att bevara, skéta
eller restaurera kvarvarande betesmarker, angsmarker och vagkanter kan en rikare flora av
blommande arter gynnas som ocksa gynnar vildbin. Humlor gynnas av blommande
rodkloverfalt (Rundlof et al. 2014) och en I1dmplig atgard kan darfér vara att lata delar av
klévervallar blomma, exempelvis genom att lata bli att sla vallarnas kantzoner. En annan
mojlig atgard ar att anlagga blomremsor langs akerkanter. Detta har visat sig leda till fler bin
och andra pollinerande insekter pa och omkring gardar (J6nsson et al. 2015). Eftersom vilda
bin flyger fran nagra hundra meter upp till ett par kilometer for att hitta nektar och pollen, bor
flera gardar samarbeta om att anlagga blommande marker for att géra riktig nytta for
pollinerare i grannskapet och darmed gynna pollinering av sina grédor (Cong et al. 2014).
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Eftersom man inte anvander konstgddsel inom ekologisk odling anvands istallet &rtvaxternas
(t.ex. kldver) forméaga att binda luftens kvave for att tillféra &kermarken kvave i stérre
utstrackning @n inom konventionell odling. Man odlar &ven oftare baljvaxter, t.ex. dkerbdna,
som kraftfoder till gardens mjélk- och kéttdjur. Artvaxter ar sarskilt viktig mat for humlor, och
pollineras dessutom oftast bast av just denna grupp vildbin. Darfér kan man saga att
ekologiska bonder har extra stor nytta av humlor och samtidigt gynnar dem genom sina
grédor och odlingsmetoder (Rundléf 2007, Mossberg and Cederberg 2012).

Fler boplatsmiljoer

For att gynna vildbin behdvs det miljder dar de kan bygga sina bon. Allra bast ar om de
sjalva kan hitta sadana miljéer i naturen. Marklevande bin kan gynnas genom att bevara och
skota sandiga marker och ruderatmarker pa landet, i naturen och i staden, sa att de inte
vaxer igen. Da kan det behdvas att markerna betas av djur, eller rojs och slits pa annat satt,
sa att det bildas blottor i vegetationen dar bina kan komma &t sanden och s& att marken ar
solbelyst. For att gynna arter som bygger bon i haligheter i déda tradstammar, ihaliga kvistar
och likande kan man lata gamla, déda, tradstammar vara kvar sa att insekters borrhal kan
anvandas som boplats. Man kan ocksa lata en del buskar av arter med ihalig marg vaxa
langs gardsgardar och diken, t.ex. flader.

For att ytterligare hjalpa vildbin kan man prova att anldgga egna sma sandasar och
sandblottor, eller bunta ihop vass och bamburdr till insektsholkar. Genom att I1dgga vasstak
pa ett hus skapar man ocksa massor av boplatser fér vildbin. Fér humlor kan man prova att
grava ner en upp-och-nervand lerkruka med bomaterial i. Bra bomaterial torr mossa och
fluffigt torrt grés, garna tillsammans med ar ett gammalt sorkbo eller anvant stroé frdn mdssen
i zooaffaren. Genom att lata bli att klippa graset i ett horn av grasmattan eller tradgarden sa
att det vaxter sig hogt och tuvigt kan man skapa boplatser fér vissa arter av humlor. Detta
galler ocksa i jordbruks-landskapet, dar tuviga grasmarker blir bar humlebomiljéer. Skisser
pa hur man kan skapa boplatser for vildbin finns i rapporten Strategier, atgérder och
uppféljiningsmetoder till stéd for pollinerande insekter i stadsmiljé fran Malmo stad (Persson
2012).

Minska anvandningen av bekampningsmedel

Flera forskningsstudier har visat att gardar med odling utan bekdmpningsmedel (pesticider)
och konstgddning har fler vildbin och andra insekter pa sina marker an gardar med
konventionell odling (Morandin and Winston 2005, Clough et al. 2007, Holzschuh et al. 2007,
Holzschuh et al. 2008, Rund|6f et al. 2008a, RundIof et al. 2008b, Andersson et al. 2012,
Andersson et al. 2014). Bina gynnas bade av att slippa insekticider och fungicider, och
genom att avsaknaden av herbicider gor att fler blommande vaxter och ogras finns kvar i och
omkring akrarna (RundlIéf et al. 2010). Att minska anvandning av bekdmpningsmedel ar
darfor ett satt att gynna vilda bin, férutsatt att herbiciderna inte ersatts av valdigt noggrann
mekanisk ograsbekdmpning, for da finns det ju 4nda inga blommor kvar. Det har ocksa visat
sig att nyttan av ekologisk odling skiljer mellan olika sorters jordbrukslandskap. Pa
slattbygden ser man en tydlig positiv effekt pa humlor och fjarilar, medan effekten inte ar lika
stor i smabrutna landskap i mellanbygden (Rundl6f et al. 2008b). Detta férklaras av att det i
mer varierade landskap finns fler alternativa resurser for pollinerare, och att de darfér inte ar
lika beroende av hur &krarna brukas. For att gynna vildbin och annan biologisk mangfald i
jordbrukslandskapet behover vi alltsa tanka pa bade vad som sker pa akrar och
betesmarker, och vad det omgivande landskapet har att erbjuda.

Var varsam med att satta ut honungbin

Forskning har visat att eftersom honungsbin och vildbin konkurrerar om samma mat (pollen
och nektar) sa finns det farre vildbin och andra pollinerande insekter i omraden dar det finns
mycket honungsbin (Paini and Roberts 2005, Herbertsson et al. 2016, Lindstrom et al.
2016a, Thomson 2016). For att hjalpa vildbin behdvs alltsd mer bra livsmiljGer, inte fler
honungsbin. Honungsbin har flera férdelar, t.ex. att manniskan kan flytta dem till blommande
grddor, att vi kan ta honung och andra nyttiga produkter fran dem, samt att de ar en del av
var kulturhistoria. For att bade behalla vildbin och honungsbin i landskapet behdver vi darfér
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forbattra vildbinas chanser genom att skapa mer blommande marker och boplatsmiljoer,
samtidigt som vi &r varsamma med var vi placerar honungsbin och hur manga kolonier vi
placerar ut. | ndrheten av marker som ar valkant rika pa vildbin kan det vara bra att undvika
att placera honungsbin.

Bina och den biologiska mangfalden

Biologisk mangfald

Biologisk mangfald, eller synonymen biodiversitet, star for variationsrikedomen i allt levande.
Man skulle dven kunna kalla det biologisk variation. Variationen finns pa flera nivaer, fran
genetisk variation (genetiska skillnader mellan individer och populationer av samma art), till
variationen mellan arter och mellan olika biotoper (miljétyper) och ekosystem (CBD 1993).
Variation bestar bade av antalet olika alleler (varianter av gener), arter, biotoper och
ekosystem, och av férdelningen mellan dessa. Det innebar att vi har en hégre mangfald med
en jamnare férdelning mellan ett visst antal arter, jamfért med om vi har lika ménga arter
men nagra av dem dominerar helt.

Man kan ocksa beskriva biologisk mangfald i termer av funktionell mangfald och genom
férsékringshypotesen (Naeem et al. 2012). Funktionell mangfald beskriver variationen i
arters ekologiska funktioner. En arts funktion i ekosystemet paverkas bl.a. av dess storlek
och form, dess aktivitetsperioder 6ver dygnet och aret, dess val av féda, och dess beteende.
Eftersom olika arter av bin och andra pollinerare skiljer sig at i storlek, form, aktivitetsperiod,
och favorit-blommor, s& innebar en hdgre biologisk mangfald ocksé att funktionen pollinering
kan utféras pa manga olika satt och att fler vaxtarter darfér kan pollineras val. Arter skiljer
ocksa i hur de paverkas av olika typer av férandringar i landskap, miljé och klimat, samt hur
kansliga de ar for sjukdomar. Enlig férsékringshypotesen leder en hégre biologisk mangfald
darfor till 6kad sannolikhet att tillrackligt manga arter finns kvar for att uppratthalla viktiga
ekosystemprocesser i ett omrade om miljon dar forandras. Detta ar ocksa grunden fér
ekologisk resiliens, d.v.s. ekosystemens férmaga att uppratthalla grundlaggande processer
och funktioner ocksa nar miljo och klimat férandras. Nar det galler pollinerande insekter visar
studier t.ex. att vildbin och blomflugor skiljer i hur de paverkas av urbanisering, dar
blomflugor paverkas mer negativt (Verboven et al. 2014), och att humlor med vissa
egenskaper klarar sig battre i intensivt odlade jordbruksbygder (Persson et al. 2015).
Arternas olika egenskaper gér dem alltsa mer eller mindre kansliga fér miljéférandringar.

Forlust av natur som ar opaverkad av manniskan, liksom ett allt intensivare jord- och
skogsbruk, har medfért att den biologiska mangfalden minskat bade lokalt, regionalt och
globalt (Foley et al. 2005, Kleijn et al. 2011, Larsson 2011, Pereira et al. 2012). Detta utgoér
ett stort hot mot de ekosystemprocesser och funktioner som bygger upp ekosystemtjanster
som vi manniskor ar beroende av (Mace et al. 2012, Steffen et al. 2015).

Biologisk mangfald och pollinering

Eftersom en hogre biologisk mangfald starker bade funktionell mangfald och
responsmangfald, sa leder fler arter av pollinerare till en battre pollinering och en lagre
kanslighet mot miljd- och klimatférandringar. Aven om honungsbina &r manga och kan flyga
langt for att hamta pollen och nektar, s& ar vildbin, blomflugor, fjarilar, skalbaggar, ja till och
med myggor, mycket viktiga for att pollineringen ska fungera fér bade vilda vaxter och vara
grédor (Rader et al. 2016). Forskning har ocksa visat att vilda pollinerande bidrar med unika
egenskaper jamfort med honungsbin. Grédor som besotks av vildbin blir namligen battre
pollinerade, aven om de ocksa besdks av honungsbin (Garibaldi et al. 2013). Det alltsa inte
att ersatta de vilda pollinerarna med honungsbin.

Flera studier av olika grodor har visat att frukt och frosattning bli battre nar flera olika arter av
pollinerare (bade vildbin, honungsbin, blomflugor, skalbaggar och fjarilar) beséker
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blommorna. Detta har visats i forskningsforsok pa frilandsodlade tomater, solrosor,
vattenmelon, kaffe,

jordgubbar, dpple och kérsbar (Chagnon et al. 1993, Kremen et al. 2002a, Klein et al. 2003,
Greenleaf and Kremen 2006b, a, Holzschuh et al. 2012, Garratt et al. 2014). Nar det géller
jordgubbar sa forklaras detta av att olika arter av pollinerare (honungsbin, vildbin, blomflugor
och skalbaggar) kommer i kontakt med olika delar av blomman och de manga pistiller som
finns i dess mitt. Ju fler pistiller som far pollen pa sig, desto fler froédmnen blir till frén (de sma
karnorna som sitter utanpa varje jordgubbe). Eftersom jordgubben bara vaxer till dar finns ett
fré sa blir jordgubbar som ar daligt pollinerade sma och missformade (Chagnon et al. 1993).
Skorden blir da bade samre och svarare att lagra och transportera till butiker (Klatt et al.
2014). Olika pollinerande arter kompletterar alltsa varandra, sa att de tilsammans ger en
battre pollinering an var for sig (Fontaine et al. 2005).

En annan nytta med en mangfald av bin ar att mellanarsvariationer i antal pollinerare jamnas
ut (Garibaldi et al. 2011). Detta innebar att pollineringen blir jdmnare mellan ar och alltsd mer
tillférlitlig. Detta har man bl.a. kunnat visa vid rodkléverfréodling i Sverige (Bommarco et al.
2012a) och vid odling av vattenmelon i Kalifornien (Kremen et al. 2002b). Likaval som att
sprida riskerna nar man satter ihop en aktieportfolj galler det alltsa att satsa pa en mangfald
av pollinerare for att sdkra en god avkastning inom jordbruket.

Losningar — sa gynnar vi en mangfald av bin

Informationen om atgarder for vildbin som féljer har ar framst hamtad fran befintliga
sammanstallningar av Benton (2006), Risberg (2008), Vaughan et al. (2004), Pettersson et
al. (2004), Cederberg et al. (2006) och Dicks et al. (2011). Samtliga skrifter aterfinns i
litteraturlistan och merparten finns dessutom tillgangliga som pdf:er pa internet, Iankar anges
nedan under Litteratur

Hur ger vi vildbin den kost de behdver? Atgarder:

* Anlagg en dng med vilda vaxter pa din tomt eller i stadens gronomrade. Valj arter
efter platsens forutsattningar, t.ex. geografisk plats, torrt, soligt, mager eller naringsrik
jord, etc. (For fler tips se: www.pratensis.se)

Spara salgar och andra trad och buskar som blommar

Plantera kryddvéxter, barbuskar och frukttrad i din trédgard

Lat vitkldvern i grasmattan ga i blom

Rensa inte bort blommande ogras sa noga

Lat kanterna av klévervallar ga i blom

Odla baljvaxter som far blomma

* Undvik biodling om syftet ar att gynna vilda arter av pollinerare

Hur skapar vi fler boplatser fér vildbin? Atgérder:

» Skot om grasmarker, sandiga marker och betesmarker s& att marken blottas och de
inte vaxer igen.

Spara déd ved med insektborrhal och buskar med ihalig mar i kvistar och grenar
Anlagg sandpartier och stenhégar

Lat graset vaxa sig hogt pa delar av tomten och i delar av stadens grénomraden
Bygg insektsholkar och humlebon

* Varda och bevara gamla byggnader med halmtak, lerputs och tegel med haligheter

Hur gor vi jordbrukslandskapen bittre for bin? Atgarder:

» Skapa med varierade jordbrukslandskap, med fler akerkanter, grasmarker,
skogsdungar och buskage

10



e Spara salg, ronn, 16nn, ek och andra blommande trad och buskar i kantzoner och
hagar

Lat kanterna av klévervallar ga i blom

Odla baljvaxter som far blomma

Anvand mindre bekdmpningsmedel

Skot om och restaurera de grasmarker (inklusive vagrenar) och betesmarker som
finns kvar, s& att de far en rikare blomning

Mer blommor istéllet for fler honungsbin

Att ersatta vilda pollinerare med honungsbin fran kupor ar ett alternativ som anvands t.ex. vid
frukt- och vitkléverfréodling i Sverige, och i mycket stor skala vid mandelodlingar i
Kalifornien, USA. Att forlita sig pa honungsbin for pollinering medfér tyvarr ett antal risker.
For det férsta finns honungsbin bara dar biodlare valjer att placera kupan, dvs. dven om bina
kan flyga ett par kilometer kan pollinering via honungsbin inte tédcka in alla geografiska
omraden. Den stdrsta risken ar dock att férlita sig pa bara en art for pollinering. Sjukdomar
och parasiter kan t.ex. snabbt sla ut stora delar av honungsbina, vilket ocksa delvis skedde i
USA ar 2007 (Stokstad 2007, Goulson et al. 2015). Dessutom bidrar vildbin till pollinering av
grédor, aven nar honungsbin finns i omradet, vilket innebar att man inte kan ersatta all de
vilda arternas funktion med honungsbin (Garibaldi et al. 2013, Rader et al. 2016). Férutom
att pollinera grédor behdver vi insekter som pollinerar vilda vaxter sa att de kan satta fron
och leva kvar i naturen och i var omgivning. Aven har ar vildbin och andra vilda arter
avgorande (Ollerton et al. 2011).

Ytterligare en risk med att forlita sig till honungsbin fér pollinering ar att forskning, bade i
Sverige och utomlands, har visat att eftersom honungsbin och vildbin konkurrerar om maten
(pollen och nektar) sé finns det farre vildbin och andra pollinerande insekter i omraden dar
det finns mycket honungsbin (Paini and Roberts 2005, Herbertsson et al. 2016, Lindstrom et
al. 2016a, Thomson 2016). For att hjalpa vildbin behdvs alltsd mer mat (blommor), inte fler
honungsbin som konkurrerar om de knappa resurserna. Honungsbin har flera férdelar, t.ex.
att manniskan kan flytta dem till blommande grédor, att vi kan ta honung och andra nyttiga
produkter fran dem, samt att de ar en del av var kulturhistoria. Fér att bade behalla vildbin
och honungsbin i landskapet behéver vi darfor foérbattra vildbinas chanser genom att skapa
mer blommande marker och boplatsmiljéer, samtidigt som vi &r varsamma med var vi
placerar honungsbin och hur manga kolonier vi placerar ut. | narheten av marker som ar
valkant rika pa vildbin kan det vara bra att undvika att placera honungsbin.

Vad blir effekterna nar den biologiska mangfalden minskar?
(Se ovan om Biologisk mangfald och pollinering)

Riksdagens miljomal och pollinerande insekter

Sveriges riksdag har antagit ett miljomalssystem som bestar av ett sa kallat generationsmal,
sexton miljékvalitetsmal och tjugofyra etappmal (Sveriges riksdag 2017). Generationsmalet
ar vagledande for miljdarbetet pa alla nivaer i samhallet och pekar ut den
samhallsomstallning som behdver ske inom en generation for att kunna uppna
miljokvalitetsmalen. Miljokvalitetsmalen beskriver det énskade tillstandet for miljon inom
sexton olika omraden, medan etappmalen tydliggér vilka insatser som bor sattas in for att
uppna miljokvalitetsmalen och generationsmalet.

De miljokvalitetsmal som kan kopplas till pollinerande insekter ar:

Ett rikt odlingslandskap
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Odlingslandskapets och jordbruksmarkens varde for biologisk produktion och
livsmedelsproduktion ska skyddas samtidigt som den biologiska mangfalden och
kulturmiljévardena bevaras och stark.

Giftfri miljé

Forekomsten av amnen i miljon som har skapats i eller utvunnits av samhallet ska inte hota
manniskors halsa eller den biologiska mangfalden. Halterna av naturframmande dmnen &ar
nara noll och deras paverkan pa manniskors halsa och ekosystemen ar férsumbar. Halterna
av naturligt forekommande amnen ar nara bakgrundsnivaerna.

Ett rikt véxt- och djurliv

Den biologiska mangfalden ska bevaras och nyttjas pa ett hallbart satt, for nuvarande och
framtida generationer. Arternas livsmiljéer och ekosystemen samt deras funktioner och
processer ska varnas. Arter ska kunna fortleva i langsiktigt livskraftiga bestdnd med tillrécklig
genetisk variation. Manniskor ska ha tillgang till en god natur- och kulturmiljé med rik
biologisk mangfald, som grund for halsa, livskvalitet och valfard.

Sex av de tio etappmalen som ar kopplade till bevarandet av biologisk mangfald har
en koppling till pollinerare, dessa ar:

Ekosystemtjénster och resiliens Viktiga ekosystemtjanster och faktorer som paverkar
deras vidmakthallande ar identifierade och systematiserade senast ar 2013.
Betydelsen av den biologiska mangfalden och vérdet av ekosystemtjénster Senast ar
2018 ska betydelsen av biologisk mangfald och vardet av ekosystemtjanster vara
allmant k&nda och integreras i ekonomiska stallningstaganden, politiska avvaganden
och andra beslut i samhallet dar sa ar relevant och skaligt.

Hotade arter och naturtyper Atgardsprogram for att uppna gynnsam bevarandestatus
for sddana hotade arter och naturtyper som inte kan sakerstallas genom pagaende
atgarder for hallbar mark- och vattenanvandning och befintligt omradesskydd, ska
vara genomférda eller under genomférande senast ar 2015.

Invasiva frammande arter Invasiva, frammande arters effekter i Sverige vad avser
biologisk mangfald samt socioekonomiska effekter pa bland annat halsa ska vara
bedémda och prioriterade insatser for bekdmpning ska ha inletts senast ar 2015.
Kunskap om genetisk mangfald En kartlaggning och évervakning av den genetiska
mangfalden ska ha inletts senast ar 2015.

Helhetssyn p& markanvéndningen Samordningen inom den statliga forvaltningen ska
ha forstarkts senast 2016 sa att helhetssynen pa markanvandningen har okat.

Dessutom berdr nagra av de atta etappmalen om farliga amnen pollinerare, eftersom dessa
mal handlar om hur Sverige kan fa kontroll pa och minska anvandning och risker med
kemikalieanvandning i samhallet i stort, samt inom jordbruket. Detta ska bland annat ske
genom samarbeten och reglering pa EU-niva (Sveriges riksdag 2017). Att informera om, och
aktivt arbeta med att skapa battre forutsattningar for pollinerande insekter, bade i naturen,
odlingslandskapen och bebyggda miljéer, kan alltsa kopplas till flera steg i
miljdmalssystemet, och ses som en viktig byggsten i arbetet for att skapa ett ekologiskt
hallbart samhalle.

Litteratur om du vill lasa mer:
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Argument for mer ekosystemtjanster. Rapport 6736. 2017. Naturvardsverket. Ladda
ner fran: http://www.naturvardsverket.se/978-91-620-6736-6

Bumblebees. Benton, T. 2006. HarperCollins, London, UK.

BeeConservation - Evidence for the effects of interventions. Dicks m.fl. 2011.
Based on evidence captured at www.conservationevidence.com

Ladda ner fran:
http://www.conservationevidence.com/resources/BeeConservation.pdf
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Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services, Bonn, Germany.
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Att skilja pa humlor, bin, getingar och blomflugor

Bin, getingar och blomflugor blandas ofta ihop och manga tror att alla grupper kan eller ar
benagna att stickas sa fort de kommer néra. Sa &r inte fallet. Humlor, bin och getingar har
alla en gadd, men det ar endast sociala getingar och bin som sticks i nagon stérre
utstréackning och detta endast om de hamnar i en trangd situation, t.ex. om man trycker till
dem. Blomflugor har ingen gadd och ar helt ofarliga. Har foljer en kortfattad beskrivning av
de olika grupperna och hur man kan skilja dem at.
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Bin och getingar tillhdr gruppen steklar och kroppen ar segmenterad och delas in i tre delar:
huvud, mellankropp och bakkropp. Oversta segmentet pa mellankroppen kallas krage och de
nedersta pa bakkroppen kallas rumpan. De olika segmenten kan ha pals av skiftande farg
och det ar detta som ger de olika arterna sin karaktéaristiska teckning. Humlor och bin har
ibland péls som ar svart, gul, orange eller vit.

Humlor

Humlor ar ganska latta att kdnna igen, vilket gér dem roliga att studera. De ar stora, hariga
bin som samlar pollen pa sina bakben. Humlor kan stickas, men de gér det mycket ogarna
och bara nar de blir provocerade genom att man rakar kldmma dem eller om man skadar
deras bo. Sticket kadnns ofta brdnnande och man kallar det ibland for att humlor "branns”.
Smartan gar oftast éver pa 30-60 minuter.

Honungsbi

Vanliga hounungsbin ("tambin”) finns det ofta ganska gott om. Biodlare haller dem i kupor
dar det kan finnas 30 000 individer och kolonin ar flerarig. Honungsbin ar mindre och
smalare an humlor och de har en spetsigare bakdel med kortare pals an vad humlor har. De
forekommer ofta i stort antal pa samma plats eftersom de ar bra pa att meddela varandra var
det finns gott om blommor.

Solitara bin

Det finns nastan 300 arter av solitdra bin i Sverige. Manga ar valdigt sma, svara att lagga
marke till och ser inte alls ut som ett bi. Nagra &r lite stdrre, hariga och mer "bi-lika” dock
valdigt sallan sa stora som ett hounungsbi eller en humla. De samlar pollen antingen pa
benen eller pa buken.

Blomflugor

Blomflugor ar inte steklar, utan flugor. De har alltsa ingen gadd och kan inte stickas. Nagra
av blomflugorna liknar dock humlor, dvs. de ar bade héariga och ganska stora. Man kan skilja
dem fran riktiga humlor genom att titta pa antennerna som ar mycket kortare och fjaderlika,
jamfért med humlans langa ogrenade antenner. Flugorna 6gon ser ocksa annorlunda ut, de
gar ihop mitt uppe pa huvudet medan humlor och bin har separata 6gon, ett pa varje sida
huvudet. Dessutom flyger blomflugor pa ett sarskilt satt, de kan "hovra”, sta stilla i luften som
en kolibri.

Getingar

Det finns flera olika arter av getingar, men dessa ar latta att skilja fran humlor och bin.
Getingar har ingen pals och ar oftast skarpt tecknade i gult och svart. De har ocksa den
typiska "getingmidjan” och en mycket spetsig bakdel. Det finns bade sociala och solitara
getingar. Getingar samlar inte pollen och besoker darfor inte blommor. De ar istallet rovdjur
som bl.a. ater bladloss, spindlar och insektslarver.

Naringsvaxter for vildbin och blomflugor

For humlor och solitarbin

Ortartade véaxter:

Krakvicker (Vicia cracca)
Roédkléver (Trifolium pratense)
Vitkldver (Trifolium repens)
Alsickekléver (Trifolium hybridum)
Gulvial (Lathyrus pratensis)
Kéringtand (Lotus corniculatus)
Sotvappling (Melilotus spp)
Angsvadd (Succisa pratensis)
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Akervadd (Knautia arvensis)
Roédklint (Centaurea jacea)
Blaklint (Centaurea cyanus)
Vaddklint (Centaurea scabiosa)
Dan (Galeopsis spp.)

Syskor (Stachys spp.)

Plister (Lamium spp.)

Brundrt (Prunella vulgaris)
Backtimjan (Thymus serpyllum)
Kungsmynta (Origanum vulgare)
Mynta (Mentha spp.)

Lavendel (Lavandula angustifolia)
Isop (Hyssopus officinalis)
Brundrt (Prunella vulgaris)
Vallért (Symphytum spp.)

Blaeld (Echium vulgare)
Oxtunga (Anchusa officinalis)
Gulsporre (Linaria vulgaris)
Kungsljus (Verbascum thapsus)
Smdorblommor (Ranunculus spp.)
Fetknopp (Sedum spp.)
Johannesort (Hypericum spp.)
Blaklockor (Campanula spp)
Backsippor (Pulsatilla spp.)
Tjarblomster (Viscaria vulgaris)
Ljung (Erica/Calluna spp.)
Lingon (Vaccinum vitis-idaea)
Blabar (Vaccinum myrtillus)
Fibblor (Leontodon spp., Hypochoeris spp., Sonchus spp., m.fl.)

Blommande trad och buskar:

Salg, jolster och viden (Salix spp.)

EKk (Quercus robur)

Apple (Malus domestica)

Loénn (Acer spp.)

Kastanj (Aesculus hippocastanum)

Rénn (Sorbus aucaparia)

Hagtorn (Crategus spp.)

Oxbar (Cotoneaster spp.)

Fagelbar, soétkérsbar/surkérsbar (Prunus avium/P. cerasus)
Plommon (Prunus domestica)

Hallon (Rubus idaeus)

Bjoérnbar (Rubus fruticosus)

Vinbar/Krusbar (Ribes spp.)

Rosor (Rosa spp., sarskilt vilda och gamla sorter)
Kaprifol (Lonicera peryclemenum)

Murgréna (Hedera helix)

For blomflugor

Ortartade véxter

Palsternacka (Pastinaca sativa)
Renfana (Tanacetum vulgare)
Grabo (Artemisa vulgaris)

Mallor (Chenopodium ssp.)
Prastkrage (Leucanthemum vulgare)
Vallmo (Papaver spp.)
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Algort (Filipendula ulmaria)

Lokor (Heracleum spp.)

Lok (Allium spp.)

Johannesort (Hypericum spp.)

Cikoria (Cichoricum intybus)

Fibblor (Leontodon spp., Hypochoeris spp., Sonchus spp., m.fl.)
Réllika (Achillea millefolia)
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