@ Naturskyddsforeningen
Osteraker
—r

Valkomna till valaret 2018 i och med naturen!

| arets program finns manga gamla favoriter, bl. a. fagelexkursioner, fagelkursen och snokaktiviteter for
barn. Bland nyheterna finns flera spannande utflykter och foredrag - avgiftsfria om inte annat anges. Vi
guidar gdrna skolbarn och ldrare i kommunens naturreservat. Vi satsar ocksa pa att paverka Osterdkers
politiker under valaret. Vi 6nskar att vara politiker ska ta annu storre natur- och miljohansyn och dar
behovs medlemmarnas synpunkter och engagemang. Vidlkommen att kontakta oss pa
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se !

Vi ses pa vara programaktiviteter! Hall utkik efter tillagg eller &ndringar i vart medlemsbrev som
kommer som e-post varje manad. Om du inte har meddelat din e-postadress, gor det snarast till
christer.rindeblad @telia.com .

Styrelsen for Naturskyddsféreningen i Osteraker (info.osteraker@naturskyddsforeningen.se )

Februari Maj, forts.

21/2  Fagelstudiecirkel (start) s. 6 24/5 Baversafari s. 7

21/2  Foredrag: Ett giftfritt batliv s. 2 27/5 Plantera en fjarilsrestaurang s.4 %
Mars Juni

3/3 Exkursion: Faglar kring Ostand s. 6 17/6 Exkursion: Vitmossen och Trasksjon

pa De vilda blommornas dag s. 7

13/3 Arsmote + foredrag: Viva Vatten s.2 Augusti

17- Levande tréd i Osteraker 2018 4/8 Exkursion: Domaruddens smakryp s. 5 %g%
18/3  —rosta pa din favorit s.4 {
April 24/8 Exkursion: Fladdermass vid Kanalen s.7
14/4 Snoka vartecken pa Nasudden s.5 % 26/8 Kanalens Dag s.3
14/4 Kladbytardag s.3 September
21/4  Exkursion: Faglar pa Ostra Lagnd s.6 2/9 Vilda sma kompisar i tradgarden s.5 E%
30/4 Levandetrédi Osterdker 2018 Oktober

- prisutdelning s.4
Maj 1-7/10  Miljévanliga veckan s.3
10/5  Gokotta vid Ndsuddens. 6 Meddelas  Syamputflykt s. 5 ‘ﬁ%

senare

10/5 Mindful gokotta i Trastsjoskogen s. 6 14/10 Bygg en fagelholk s. 4 ﬁ%
12/5 Exkursion: Wira bruk s. 7 November

20/5 Exkursion: Angsholmen p& De gréna 29/11 Gloggmingel 5.3
kilarnas dag s. 7
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TEMA Ostersjon — tva foredrag om mangfald i vatten och vid strinder

ETT GIFTFRITT BATLIV onsdag 21 februari kl. 18.30 — ca 20

Hur kan man som bat&gare, batklubb och kommun arbeta for att minska giftspridningen fran vara
batar? Du far hora om framgangsrika exempel av Mia Svedang fran projektet Ren bdatbotten utan gift,
Svenska Naturskyddsféreningen.

Plats: Akersberga bibliotek

Kontaktperson: Margareta Olofsson, 070-340 2514
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

FOREDRAG och ARSMOTE tisdag 13 mars kl. 18.30 - ca 20

VIVA VATTEN ett foredrag av Mia Svedang fran SNF, om konkreta lokala atgarder som var och en kan
gora i sitt eget havs-eller sjovatten for att gynna biologisk mangfald.
Plats: Akersberga bibliotek

Kontaktperson: Margareta Olofsson, 070-340 2514
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

Mellan foredraget och arsmotet bjuder vi pa fika.
ARSMOTE 2018 FOR NATURSKYDDSFORENINGEN | OSTERAKER

cakl.20-21

Allt material infor arsmotet kommer att finnas tillgdngligt pa foreningens hemsida.
www.naturskyddsforeningen.se/osteraker. Det gar ocksda bra att bestdlla materialet fran
kontaktpersonen nedan.

Plats: Akersberga bibliotek

Kontaktperson: Maria Olausson, 070-783 1259, info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

www.naturskyddsforeningen.se/osteraker eller Naturskyddsféreningen i Osterdker p& Facebook 2

1058489 NFO Program 15 jan 2018.indd 2 16/01/2018 08.07



VALKAMPANJ

Till valaret 2014 gjorde
Naturskyddsféreningen en enkdt om
partiernas miljopolitik. Resultaten syns
pa
https://osteraker.naturskyddsforening
en.se/val-2014/.

Nu 2018 ska vi upprepa enkdten och
jamfora l6ftena med prestationerna.
Informationen kommer att finnas pa
https://osteraker.naturskyddsforening
en.se under rubriken Verksamhet.

TESTADITT EGET
MILJOAVTRYCK!

www.klimatkontot.se

KANALENS DAG 2018
Soéndag 26 augusti kl. 11 - 16

De olika partiernas svar pa enkaten (se
ovan) presenteras och diskuteras pa
Kanalens Dag.

Vad mer vi kommer att ta upp i ar vet vi
inte &n. Nar det ndrmar sig kommer vi att
bilda en liten arbetsgrupp. Vill du vara
med?

Plats: Langs Kanalen. Vi brukar sta pa
vastra sidan bort mot Sockenvagen.
Kontaktperson: Urban Dunell,

070-281 22 78 urban.dunell@gmail.com

KLADBYTARDAG
Loérdag 14 april kl. 10-16
(Inlamning av plagg sker fredag 13/4.)

Vi anordnar en kladbytardag for ateranvandning av
urvuxna barnklader eller klader som ni inte langre
behover men som ndgon annan har anvandning for.
Kom och fynda och gor en insats for var
gemensamma miljo och din planbok.

Plats: Folkets hus, Grynnan, Stationsgrand 10,
Akersberga (vid Bio Facklan)
Kontaktperson: Maria Olausson, 070-7831259

info.osteraker@naturskyddsforeningen.se
' 17 = ary ',\\.]"NW:(‘ ’“rl f

MILJOVANLIGA VECKAN 1 — 7 oktober

Miljévanliga Veckan v 40 handlar om att inspirera
till att ta hand om vara dgodelar: reparera, dela,
gora om och byta de prylar vi redan har — och
darmed minska behovet av att kdpa nytt.

Hall utkik efter aktivitet i Akersberga pa
Naturskyddsféreningen i Osterakers Facebook och
hemsida, samt anslag utanfor biblioteket.
Kontakt: Helena Wanerstrand, 072-316 9969
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

GLOGGMINGEL
Torsdag 29 november kl. 18.30 - 20.30

tre senaste valen?

Naturskyddsféreningen i Osteraker bjuder in till gléggmingel med politiker.

Ta chansen att traffa oss pa Naturskyddsféreningen och lokala politiker. Vi bjuder in till gloggmingel
under ett par timmar och hoppas pa att under trevliga former kunna diskutera angelagna
miljofragor. Hur har det gatt med de fragor vi har stallt i enkater till vara politiska partier infor de

Plats: Linsmansgarden, Kantarellvigen 12 i Akersberga

www.naturskyddsforeningen.se/osteraker eller Naturskyddsféreningen i Osterdker p& Facebook

1058489 NFO Program 15 jan 2018.indd 3

16/01/2018 08.07



Foto: AnfSjolander

LEVANDE TRAD | OSTERAKER 2018 — ROSTA PA DIN FAVORIT

Lordag 17 mars kl. 11-17
Sondag 18 mars kl. 11-16

Trad &r en hel varld av olika arter av djur, vixter och svampar. Akersbergaelever fran arskurs 4 till 6 har
skapat olika saker med olika material i sldjd, bild och andra @mnen. Deras skapelser stalls ut sa att
Akersbergaborna kan résta fram vinnarna i denna tavling.

Plats: Akersberga centrum, nya delen

Kontaktperson: Ingemar Back, 076-847 0630

e-post info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

PRISUTDELNING LEVANDE TRAD | OSTERAKER
Mandag 30 april, innan brasan téands
Vi foljer traditionen och delar ut priser till vinnarna i tradtavlingen under Valborgsfirandet vid Ekbacken.

Vi vet inte klockslaget annu men titta pa hemsidan nar det narmar sig.

Plats: Ekbacken, Centralvagen 55 i Akersberga
Kontaktperson: Ingemar Béack, telefon 076-847 0630
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

PLANTERA EN FJARILSRESTAURANG
Sondag 27 maj kl. 13 - 15

Allt i naturen hanger ihop, sa ndr man pratar om fjarilar och vad de behover blir det naturligt att prata om
pollinering och bin, och om vad fjarilsviaxterna behover och hur vaxternas jord blir till. Vi planterar vaxter
som fjarilar tycker om och som du kan satta i din egen tradgard. Vi undersoker gardens bikupa och letar efter
de som omvandlar vaxtdelar till mull i komposten. Dagen avslutas med en tipspromenad som en repetition.

Samarrangemang med Akersberga Tradgardssallskap
Plats: Lansmansgarden, Kantarellvigen 12 i Akersberga
Kontaktperson: Margareta Olofsson, 070-340 2514
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

BYGG EN FAGELHOLK
Sondag 14 oktober kl. 13 - 15

Nu ar det dags att hjdlpa smafaglarna med bon infér varen. Det finns verktyg och
material pa plats. Inga forkunskaper kravs, men alla barn maste ha en vuxen med
sig. Pris: Materialkostnad 50:-. Anmalan helst 5 dagar innan till kontaktpersonen.
Om du missat anmalan i tid, ring garna.

Samarrangemang med Akersberga Tradgardssallskap och Konstféreningen

Plats: Lansmansgarden, Kantarellvigen 12 i Akersberga

Kontaktperson: Linda Wirén, 076-421 20 34, lindamail2012@gmail.com

Foto: Linda Wirén
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SNOKA VARTECKEN PA NASUDDEN

Lordag 14 april kl. 10 —ca 13

Vi letar vartecken bland blommor, faglar och smakryp. Om slingan vi
gar inte helt passar for barnvagn hjalps vi at. Ta med matsack och
kikare om du har.

Anmalan senast dagen innan for att samakning ska fungera.

Plats: Samling vid Akers Runé station pa sédra sidan av sparen for

samakning. R
Kontaktperson: Linda Wirén, 076-421 20 34, = ol e
lindamail2012@gmail.com G Foto: Ann'Sjélander

SPANA EFTER SMAKRYP PA DOMARUDDEN
Lordag 4 augusti kl. 10- ca 14

Vi letar efter trollslandor och fjarilar, och efter smakryp i vattnet. Glom inte
matsack. Anmadlan senast dagen innan eftersom aktiviteten ar
vaderberoende.

Plats: Parkeringen vid Domarudden.

Kommunens buss gar fran Akersberga station.

Kontaktperson: Philip Shaw, 073-302 88 27
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

VILDA SMA KOMPISAR | TRADGARDEN
Sondag 2 september kl. 13 - 15

Nagra av skogens djur dr extra roliga att bjuda in till sin trddgard, eftersom de kan [
hjalpa till att géra den dnnu trevligare att vara i. Vi pratar om de som kan hjalpa dig
att jaga bort myggen, pollinera dina vaxter och forbattra din jord och vad du kan
gora for att fa dem att trivas battre. Vi kommer att se hur det gatt med
kompostexperimentet vi startade i varas och guidningen avslutas med en BN
tipspromenad.

Samarrangemang med Akersberga Tradgardssallskap
Plats: Linsmansgarden, Kantarellviagen 12 i Akersberga
Kontaktperson: Margareta Olofsson, 070-340 2514
info.osteraker@naturskyddsforeningen

SVAMPUTFLYKT
Datum, tid och plats meddelas senare via mejlutskick och Facebook

Svampplockning for bade stora och sma. Vi hoppas pa ratt vader,
sa att manga olika svampar sticker upp.

Plats och tid meddelas senare i mejl + Facebook ){
Kontakt: Margareta Olofsson, 070-340 2514
Info.osteraker@naturskyddsforeningen.se .

www.naturskyddsforeningen.se/osteraker eller Naturskyddsféreningen i Osterdker p& Facebook 5
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FAGLARNA KRING OSTANA

Lordag 3 mars kl. 08.30 — ca 12

Vi samaker i bilar och nar buss 626 kommit vandrar vi ivdg for att leta efter
stromstarar i Loan, ander och svanar m.m. i sundet mellan fastlandet och
Ljusterd, och overvintrande faglar pa andra platser i det omgivande
landskapet. Ta med varma klader, kikare och matsack.

Anmalan till kontaktpersonen for samakning.

Plats: samling vid P-platsen vid Ostana farjeldge

Kontaktperson: Philip Shaw, 073-302 8827 info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

FAGLARNA | HAVSBANDET VID OSTRA LAGNO

Lordag 21 april kl. 08.00 — 14.30 (cirka)

Vi samaker i bilar och nar buss 626 kommit aker vi 6ver
till Ljusterd med farjan fér vidare fard till Ostra Lagnd,
en parla med omvaxlande natur och vyer mot havet
langt borta. Dar vandrar vi runt pa stigarna och hoppas pa att fa uppleva ejdrar och alfaglar, fagelsang
over falten och i skogen fran de tidiga flyttfaglarna, kanske en havsérn m.m. — vader och tur avgor som
vanligt. P& hemvagen besoker vi ocksa ytterligare en eller tva lokaler pa Ljusterd. Varma, klader, kikare
och matséack bor tas med. Anmalan till kontaktpersonen for att underlatta samakningen.

Plats: Samling vid P-platsen vid Ostana farjeldger
Kontaktperson: Christoffer Hallgren, 070-716 92 12, christoffer_hallgren@hotmail.com

Foto: Sven Fa}uged

GOKOTTA VID NASUDDEN
Torsdag 10 maj kl. 05 — ca 09

Vi vandrar i lugnt tempo med tata stopp
for att lyssna eller titta pa faglar. Anders
Barkengren guidar. Ta med varma klader,
matsack och kikare om du har.
Kostnadsfritt.

Anmaélan senast dagen innan for att
samordna transporter och for att kunna
informera om ev. andringar.

Plats: Samling pa P-platsen vid Nasuddens
naturreservat

Kontaktperson: Philip Shaw, 073-302
8827
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

GOKOTTA MED MINDFULNESS VID TRASTSJIOSKOGEN
Torsdag 10 maj kl. 08.00 — 10.30

Vi genomfor en mindful gokotta pa  Kristi
Himmelsfardsdagen. Vi  vandrar en langsam
mindfulness-tur i harmoni med den skdéna naturen
langs ”Sinnenas stig” samt upplever prakten av
varblommor och fagelsang, har en liten betraktelse och
ater egen medhavd frukost tillsammans med en vacker
utsikt over Valsjon. Ta med sittunderlag!

Samarrangemang med flera féreningar. Avgift 100:-
Plats: Samling vid Kolgardets P-plats, buss 633 hallplats
Knipvagen

Kontakt: Bengt Rundquist, 070-839 0701,
bengt@friluftsliv.nu

Las mer www.mindfulnatur.se9

FAGELSTUDIECIRKEL

Start onsdag 21 februari, varannan vecka, kl. 18.30 — 20.45

Du som vill lara dig mer om faglar och fagelskadning ar varmt valkommen till den har studiecirkeln. Vi lar oss kdnna
igen de vanligaste faglarna och deras laten, satt att leva och deras samspel i naturen. Inga forkunskaper kravs.

Det blir atta tillfallen under varen med 4-5 ganger inomhus, darefter utomhus l6r-/séndag f.m., totalt 24
studietimmar. Kostnad: 1 250 kronor. Samarrangemang med Vuxenskolan.

Plats: Linsmansgarden, Kantarellvagen 12 i Akersberga

Kontaktperson: Christoffer Hallgren, 070-716 92 12, christoffer_hallgren@hotmail.com

Anmalan till Studieférbundet Vuxenskolan: 08-120 551 00 eller www.sv.se/stockholmslan

www.naturskyddsforeningen.se/osteraker eller Naturskyddsféreningen i Osterdker pa Facebook 6
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WIRA BRUK — NATUR och KULTUR
Loérdag 12 maj kl. 10 — ca 14

Turen borjar i den omgivande rika naturen med en fagelguide fran Oster&kers Naturskyddsforening. Efter lunchpausen
tar en guide fran bruket oss runt och berattar om brukets 300-ariga historia. Guidningen (ca 1,5 timme) avslutas med
ett besdk i bruksmuseet och konstsmidesbutiken. Ett samarrangemang med Osterdkers hembygds- och
fornminnesférening. Ta med kikare och ev. matsack. Avgift 20:-

Samling pa P-platsen vid Wira bruk.

Buss fran Akersberga station 621 kl. 9.21 till Roslags-Kulla + promenad ca 20 min.; 620 kl. 8.00 till Wira bruk
Kontakt: NFO Philip Shaw, 073-302 8827 eller mejl: info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

OHF: Bo Hedenstedt, mejl: bo.hedenstedt@telia.com

GRONA KILARNAS DAG sbdndag 20 maij, kl. 10
BLOMMORNA PA ANGSHOLMEN vid Kyrkfjarden, Rydboholm

Vi samlas vid Ostra Ryds kyrka (P bakom kyrkan) och promenerar ca 700 m till Angsholmen. Vi ser ett fyrtiotal
gamla, doende eller doda ekar och pa 6ppnare partier rik varflora med bl.a. kattfot, gullviva och Adam och Eva.
Tag med fika.

Samarrangemang med Vuxenskolan och Akersberga Tradgardssallskap.

Kontakt: Ake Strid, 070 663 05 89, akestrid @telia.com

BAVERSAFARI — PADDLA | KANALEN
Torsdag 24 maj kl. 18.00-21.30

Vi paddlar ut i Kanalen fran slussen i Akersberga
for att forsoka se bavrar i var narmiljo. Bavern ar
ett skyggt djur, men pa vissa turer har vi sett bavrar
pa valdigt ndra hall. Ta med varma klader, fika och
garna egen kanadensare eller kajak. Vi har nagra att hyra ut for 50 kr/kanot.

Avgift: Medlem betalar 50 kr/person, icke-medlem betalar 100 kr/person kontant till ledaren.
OBS! Begrdnsat antal deltagare: 14

Anmal dig sa fort som méjligt till Urban Dunell, telefon 070-281 2278, urban.dunell@gmail.com
Samarrangemang med Friluftsframjandet

DE VILDA BLOMMORNAS DAG vid Vitmossen och Trasksjon
Séndag 17 juni kl. 10

Samling vid Lansmansgarden i Akersberga kl. 10. Vi gor en utflykt till fuktmarker och skog séder om Taljo. P&
Vitmossen tittar vi pa typiska hogmossvaxter, som sileshar och tranbar, och vidare till Trasksjon. Har finns bl.a.
en raritet sa har langt soder ut, dvargbjorken. Stovlar rekommenderas. Ta med fika.

Samarrangemang med Vuxenskolan och Akersberga Tradgardssallskap
Kontakt: Ake Strid 070 663 05 89, akestrid@telia.com

FLADDERMOSS LANGS KANALEN

Fredag 24 augusti kl. 20 -

Vi far chans att stifta bekantskap med fladdermdéssen under kunnig ledning av Hans Georg Wallentinus.
Han har ocksa med utrustning sa att man kan hoéra fladdermaossens ljud. Ta med varma klader.

Plats: Akersbro, samling vid Sockenvigen vid bron éver kanalen (ndra Woody)
Kontaktperson: Philip Shaw, 073-302 8827
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

www.naturskyddsforeningen.se/osteraker eller Naturskyddsféreningen i Osteraker pd Facebook 7
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Vill du ha kontakt, ring eller mejla nagon av oss i styrelsen:
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

Kassor. Klimat: Urban Dunell, 070-281 2278

Sekreterare: Margareta Olofsson, 070-340 2514

Insekter: Philip Shaw, 073-302 8827

Batliv, klimat och miljovanlig teknik: Ingemar Back, 076-847 0630
Hallbarhet och klimat: Maria Olausson, 070-783 1259

Hallbarhet, miljo och batliv: Helena Wanerstrand, 072-316 9969

Utanfor styrelsen:
Kommunikation: Christer Rindeblad, 070-352 5026,

christer.rindeblad @telia.com

Natursnokar: Linda Wirén, 076-421 2034,

lindamail2012@gmail.com ] Foto: Ann Siolander

BAN

Vara aktiva arbetsgrupper

Ar det ndgon frdga som intresserar dig, kan du bara héra av dig. Saknar du
nagon grupp kan du kontakta styrelsen pa
info.osteraker@naturskyddsforeningen.se

Plangruppen
granskar hur markanvandningen i kommunen @ndras framdver. Ju tidigare
vi lamnar synpunkter, desto storre chans att nagon lyssnar.
Kontaktperson: Philip Shaw, 073-302 8827

Konsumentgruppen
tar upp alla fragor som handlar om hem och konsumtion. Tema 2018:
reparera, dela, géra om, byta prylar.
Kontaktperson: Maria Olausson, 070-783 1259

Ut i Naturen-gruppen
tar med nykomna svenskar till skog och mark och tranar svenska. Du som
har svenska som modersmal &r ocksa valkommen. Vi har ett eget
program.
Kontaktperson: Urban Dunell, 070-281 2278, urban.dunell@gmail.com

Programgruppen
ser till att foreningen ordnar aktiviteter, foreldasningar och utflykter.
Kontaktperson: Margareta Olofsson, 070-340 2514

Kommunikationsgruppen
haller koll pa hemsidan, Facebook, affischer och andra satt att nd ut med
vad vi gor och tycker.
Kontaktperson: Christer Rindeblad, 070-352 5026,
christer.rindeblad@telia.com

Levande trad i Osterdker-gruppen
ordnar en tradtavling for elever i arskurs 4-6 i kommunen. Bidragen ska
vara klara i mars.
Kontaktperson: Ingemar Back, 076-847 0630

Snokgruppen
ar Naturskyddsforeningens familjeverksamhet. Vi ordnar aktiviteter som
[dmpar sig for vara yngre medlemmar som kommer tillsammans med
nagon vuxen.
Kontaktperson: Linda Wirén, 076-421 20 34, lindamail2012 @gmail.com

www.naturskyddsforeningen.se/osteraker eller Naturskyddsféreningen i Osterdker p& Facebook 8
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